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Herzlich Willkommen

In lhrem EDEKA Markt NIEHOFF
im Bielefelder Westen.

Wir fihren eine groBe Auswahl an hochwertigen Bioprodukten und nachhaltig
produzierten Lebensmitteln. Auch bei Nahrungsmittelunvertraglichkeiten
steht eine groBe Auswahl an lactose-, fructose- und glutenfreien Artikeln

fur Sie bereit.
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Unser besonderer Service fur Sie:

Ausgezeichnet fir generationenfreundliches Einkaufen, und flr Sie nattrlich
auch ein Bestell- und Lieferservice; sprechen Sie uns einfach an ...
Wir freuen uns auf Sie!

Sie haben Fragen?
Sie wunschen Beratung? Gerne ...

www.edeka-niehoff.de, bei Facebook/ Instagram auf Edeka Niehoff

Offnungszeiten:

Montag bis Samstag
von 7.00 bis 21.00 Uhr

GroBe-Kurfursten-Stral3e 66
NIEHOFF (i der Orangenkiste) - 0521.3054823



Liebe Leserin,
lieber Leser,

Titelbild: Peter Schmidt

Die Redaktions-Mitglieder
des Siggi-Magazins

als ob es nicht schon genug Verkehrsprobleme im Bielefelder Westen gébe,

nun auch das noch: Die Stapenhorststraf3e, wohl die wichtigste Verkehrsader in
unserem Viertel, wird von Januar bis voraussichtlich Oktober gesperrt, allerdings
nur fir den Durchgangsverkehr

Grund dafir ist die abschnittsweise Verlegung eines 110-kV-Kabels, mit dem das
Stromnetz fiir die Zukunft sicher gemacht werden soll. Diese Ankiindigung hat
natiirlich bei vielen Bewohnerinnen und Bewohnern, vor allem bei den Geschéfts-
leuten, Besorgnis ausgeldst. Wir haben deshalb die Stadtwerke Bielefeld gebeten,
in diesem Heft unsere Leserinnen und Leser iiber die geplante Ma3nahme genau zu
informieren. Der Rund um den Siggi eV. hat auBerdem mit den Stadtwerken verein-
bart, dass es eine Hotline fiir Anwohner:innen und Geschaftsleute gibt und in der
Bauphase jederzeit tiber auftauchende Probleme gesprochen werden kann.

Das Verkehrskonzept Bielefelder Westen, tiber das wir im letzten Heft ausfiihrlich
berichteten, ist inzwischen durch ein zweites Gutachten ergédnzt worden. Infor-
mationen dazu finden Sie ebenfalls in diesem Heft. Positiv: Der Konflikt tiber die
Liborius-Kirche ist inzwischen aufgelost.

Die letzten beiden Jahre musste der beliebte Weihnachtsmarkt auf dem Siggi leider
wegen der Pandemie ausfallen. Weil die Infektionsgefahr auf einem so engen Platz
noch immer hoch wadre, organisiert der Verein Rund um den Siggi in diesem Jahr
stattdessen ein dezentrales "buntes Adventstreiben". Viele Ldden, Lokale und Einrich-
tungen machen mit und bieten Schones an, wie man es sonst auch auf dem Weih-
nachtsmarkt findet. Einen Ubersichtsplan gibt es in der Mitte des Heftes.

Zu Weihnachten darf es auch mal etwas nostalgisch werden. Christa und Peter Salchow
haben aus ihrer umfangreichen Sammlung alter Postkarten einige Weihnachtskarten
aus der Zeit um 1900 dem uns zur Verfiigung gestellt. Wir hoffen, dass auch Sie daran
Gefallen finden und wiinschen Ihnen eine schéne Advents- und Weihnachtszeit.

Karl-Gustav Heidemann

Karl- )

Gustav S?__b'”e Tina
Heidemann Tjérnelund Paschetag
Anke Peter

Schmidt Schmidt
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Buntes Adventstreiben

rund um den Siggi

Samstag, den 26. November
zwischen 15 und 21 Uhr

In Jahr war es uns noch zu frith, wieder einen dichtgedrangten
Weihnachtsmarkt auf dem Platz zu organisieren. Doch statt-
dessen laden wir herzlich ein zum lockeren, ,bunten Advents-
treiben” am Samstag vor dem 1. Advent!

Mittags gibt es die traditionelle Baumaufstellung auf dem
Siggi, geplant gegen 13 Uhr. Wer die Zeit genau wissen will,
verfolgt die Aktion auf unserer Facebook-Seite www.facebook.
com/rundumdensiggi

Bei einem gemiitlichen Rundgang kénnen dann ab nachmit-
tags 15 Uhr alle den Bielefelder Westen im vorweihnachtlichen

Glanz entdecken und sich vom bunten Leben und Treiben rund
um den Siggi verzaubern lassen. Viele Ldden, Lokale und Ein-

ICH
MACH

“ALS

Sarah Jonek, Fotografin

Machen auch Sie was aus und sichern Sie sich jetzt bis zu 50 € Pramie. Wie das geht und alle
Teilnahmebedingungen erfahren Sie im Stadtwerke Club unter www.stadtwerke-bielefeld.de/club

BuntesAdvenisireiben.
€yt um den S18g1
- samstag, 26. Novemper
e onwein, ws - 19-21UME .
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i im Siggi-Magazin,
i ormationen und das Programm I g
‘::ll::\e'rsl\‘n“v\ll.runnumﬂenslggi.tle und unter folgendem QR (ode

richtungen machen mit. Auch private Hausgemeinschaften
kénnen sich gern noch mit Ideen und Aktionen anschlieBen.

Es warten viele einzelne Stationen und Uberraschungen im
ganzen Vierte! Neben Stdnden mit Glihwein, Bratwurst, Cré-
pes und Suppe gibt es ein abwechslungsreiches Angebot aus
schonen Verkaufsartikeln aller Art, Mitmachspielen, Kunstge-
werbe, Informationsstédnden - und an vielen Ecken kleine mu-
sikalische und kulturelle Glanzlichter. Alle Angebote auf einen
Blick finden sich in unserem Plan hier im Heft.

Wir freuen uns darauf, einfach jede und jeden unterwegs zu
treffen!

Stadtwerke
Bielefeld J

Ich investiere ins Energiesparen.
Und freue mich iiber bis zu 50 € Pramie!

[ O



Samstag, 26. November gegen 13 Uhr

O Tannenbaum

Aufstellung des Tannenbaumes auf dem Siegfriedplatz!

Kann sein, dass die Tanne auch mal eine
Fichte oder Kiefer ist. Jedenfalls ist es jedes
Jahr wieder eine tolle und schéne Aktion —
in diesem Jahr direkt am Samstag vor dem
ersten Advent - wenn der Baum auf dem
Siegfriedplatz aufgestellt wird. Diesmal l4u-
ten wir mit der Baumaufstellung auch das
,Bunte Adventstreiben“ im ganzen Viertel
ein, das dann nachmittags beginnt - siehe
Plan und Ankiindigung in diesem Heft.

Foto: Peter Schmidt

Ohne eine Baumspende, die tatkraftige
Unterstiitzung der Freiwilligen Feuer-
wehr West und die Begleitung durch die
Polizei wiére diese Aktion nicht méglich!
Die Organisation und Finanzierung von
Transport und Kran tbernimmt jeweils
der Rund um den Siggi eV.. Wir laden
auch diesmal zum gemeinsamen ,0O
Tannenbaum®-Singen ein, wenn er nach
aufregendem Transport durch die Stra-
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Ben und spannenden Momenten endlich
richtig balanciert und fest verankert ist.

Ein Weihnachtsbaum auf dem Platz
muss sein - aber wir wollen dabei die
Natur schonen und auferdem Strom
sparen. Unser Baum wird entsprechend
der Baumschutzsatzung geféllt und hat
daher einen Stammumfang von unter
einem Meter. Der Verein wird in diesem
Jahr die elektrische Beleuchtung nicht
wie sonst durchgehend anstellen, son-
dern den Energieeinsatz verringern. Des-
halb beschrédnken wir die Beleuchtung
auf weniger Stunden, vor allem an den
Adventssonntagen und den Feiertagen.
Zusétzlich probieren wir ganz neu den
Einsatz von einigen solarbetriebenen
Lichterketten aus und sind gespannt.

Natiirlich wird er wieder ein kleines fei-
nes Ausflugsziel im Advent fiir alle - und
ein Tannenbaum zum Mitgestalten: Es ist
mittlerweile Tradition geworden, dass
der Baum neben unseren grofSen Holz-
sternen auch noch schénen Schmuck
von Anwohner:innen bekommt. Alle diir-
fen etwas daran hdngen und den Baum
wieder nach Herzenslust zum Gldnzen
bringen, wir freuen uns darauf!

Ubrigens: Die aufregende Fallaktion, der
Transport durch die Stadt, die Ankunft auf
dem Platz bis hin zum Aufstellen des Tan-
nenbaumes kann wie immer mit Live-Fotos
verfolgt werden auf Facebook.com/rundum-
densiggi .
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Rock aufdem Siggi

Impressionen von unserem diesjahrigen "DrauBen&Umsonst"-Sommerrock
auf dem Siggi. Es war seeeehr heiR, sodass sich der Platz erst gegen Abend
richtig fillte. Trotzdem kamen alle Bands gut an und die Stimmung war
super. Wir freuen uns, dass wir endlich wieder ein Konzert veranstalten
konnten und haben es natirlich als Service fir die Bands auch professionell

fotografieren lassen.

All right now Z.O.FF.

AUS DEM VEREIN | 9
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Den nachfolgenden Artikel haben die Stadtwerke Bielefeld dem Siggi-Magazin zur Verfligung gestellt.

Stadtwerke machen
Stromnetzim Westen fit
furdie Energiewende

Arbeiten starten im November -
StapenhorststraBe ab Januar nur fur den Durchgangsverkehr gesperrt

Versorgungsunternehmen wie die Stadt-
werke Bielefeld arbeiten mit Hochdruck
daran, die Stromnetze fit fir die Ener-
giewende zu machen. Hierzu zdhlt auch
die Verlegung eines 110.000-Volt-Kabels
im Westen Bielefelds. Die Leitung soll ab
Ende 2023 das Umspannwerk Zwinger
mit dem Umspannwerk der Universitdt
verbinden und damit die kontinuierlich
steigenden Anforderungen an das sta-
bile, in Jahrzehnten gewachsene Netz
sicherstellen. Diese BaumaBnahme hat
ab Januar kommenden Jahres auch Aus-
wirkungen auf den Verkehrsfluss in der
Stapenhorststrale: Alle Hauser sind zwar
nahezu jederzeit erreichbar, der Durch-
gangsverkehr muss allerdings umgeleitet
werden.

,Mit der Fertigstellung der Verbindung
zwischen Uni und Zwinger schaffen wir
den Lickenschluss. Damit gewdhrleisten
wir einen hohen Versorgungsstandard,
auch unter Beriicksichtigung der Heraus-
forderungen der Energiewende®, sagt Dr.
Nils Neusel-Lange, Geschéaftsfithrer der
Netzgesellschaft Bielefelder Netz GmbH.

Im November starten die Stadtwerke im
Auftrag der Bielefelder Netz GmbH in der
Stapenhorststrale in die letzte Bauphase
dieses groBen Energie-Infrastrukturpro-

jekts. Im Bereich Zwinger konnten die Ar-
beiten bereits im November 2021 beendet
werden. Im Juni wurden die Arbeiten in
der Kurt-Schumacher-Strafle abgeschlos-
sen. Verlegt wurden hier die Leerrohre fiir
das 110-kV-Kabel.

Nicht nur im Bielefelder Westen steht das
Stromnetz mit dem Ausbau der Erneuer-
baren Energien, einer zunehmenden La-
deinfrastruktur und der medizinischen
Fakultdt der Universitdt Bielefeld vor
groBen Herausforderungen. ,Das dge-
samte Projekt ist deshalb enorm wichtig,
weil es die Versorgungssicherheit des
gesamten Bielefelder Stromnetzes in der
hochsten Netzebene fiir viele Jahrzehnte
gewdhrleistet. So eine 110-kV-Leitung bil-
det das Riickgrat der Energieinfrastruk-
tur der Stadt®, sagt Stefan Kronshage,
Netzingenieur und Projektmanager im
Bereich Netzbau der Stadtwerke Bielefeld.

Abschnittsweises Vorgehen

Begonnen wird mit den Arbeiten in der
Stapenhorststrae im November im Be-
reich zwischen der Kurt-Schumacher-
StraBe und der Bossestrafe. Hier wird
zundchst in einem 330 Meter langen Teil-
stiick gearbeitet. Der Verkehr wird in die-
ser Zeit an der Baustelle vorbei geleitet.

Voraussichtlich im Januar kommenden
Jahres starten die Stadtwerke dann mit
den anschlieBenden Bauabschnitten
zwischen Bossestrafle und Ostwestfalen-
damm. Von Januar bis Oktober 2023 wird
die StapenhorststraBe hierfiir zwischen
Kurt-Schumacher-StraBe und Ostwestfa-
lendamm fiir den Durchgangsverkehr
gesperrt. Alle Hiuser, Geschéfte, Praxen
etc. bleiben in der Zeit der Sperrung fir
Anwohnerinnen, Anwohner, Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter der Geschdifte
und Praxen sowie Kundinnen und Kun-
den erreichbar.

Anliegerinteressen werden
beriicksichtigt

»,uns war bei der Planung wichtig, dass
alle Anliegerinnen und Anlieger wei-
terhin ihr Ziel in der Stapenhorststra3e
erreichen. Das Baufeld von etwa 50 Me-
tern Ldnge wandert wédhrend der Sper-
rung von der BossestraBe in Richtung
Ostwestfalendamm. So ist gewdhrleistet,
dass Anliegerinnen und Anlieger von bei-
den Seiten der Sperrung jeweils bis zum
aktuellen Baufeld kommen® erldutert
Olaf Strothmann, Leiter Zubringernetz
und Baustellensteuerung bei den Stadt-
werken Bielefeld. Parken wird fiir An-
wohnerinnen und Anwohner sowie An-
liegerinnen und Anlieger (Kundinnen



In der Kurt-Schumacher-StraBe und im Kreuzungsbereich zur StapenhorststraBe wurden die
Arbeiten fUr das Verlegen der Leerrohre im Juni beendet.

und Kunden, Patientinnen und Patienten,
Mandantinnen und Mandanten etc.) an
den Stellen der Stapenhorststra3e, in de-
nen sich kein Baufeld befindet, weiterhin
moglich sein. Genauso kénnen Fahrzeuge
vor und hinter dem Baufeld parken, wie
das Amt fir Verkehr mitgeteilt hat. Ne-
benstraBen sind weiterhin erreichbar und
konnen, wie es auch jetzt schon gelebte
Praxis ist, von Kundinnen und Kunden
etc. als Parkplatz genutzt werden.

Natiirlich ist ebenfalls sichergestellt,
dass Rettungswege frei bleiben. Erreich-
bar bleibt sowohl fiir Rettungswagen als
auch fiir Besucher das Franziskus-Hospital
in der KiskerstraB3e. Genau so ist die West-
straBe wdhrend der gesamten BaumaB-
nahme fiir den Verkehr freigegeben.

,Neue Anforderungen beim Einrichten
und Betrieb von Straenbaustellen und da-
mit einhergehende gréBere Baufelder ma-
chen diese Sperrung notwendig. Aufgrund
dieser arbeitsschutzrechtlichen MaBgaben
war in der Planung auch eine Einbahn-
straBenregelung fiir die Stapenhorststrafle
ausgeschlossen. Die Stadtwerke sind na-
tarlich bemiiht, die Einschrdnkungen fir
die Anlieger so gering wie moglich zu hal-
ten®, betont Stefan Kronshage.

Ab November werden in einzelnen Bau-
abschnitten zundchst Leerrohre fiir das
110-kV-Kabel verlegt. Ab dem Herbst 2023
wird dann das Kabel in diese Rohre zwi-
schen Umspannwerk Zwinger und Um-
spannwerk Universitdt eingebracht, so
dass die Arbeiten voraussichtlich Ende
2023 abgeschlossen werden kénnen. Ste-
fan Kronshage: ,Wéhrend der Baupha-
se wird es teilweise Einschrdnkungen
entlang der Stapenhorststrafe geben.
Insgesamt ist aber die Erreichbarkeit alle
Wohnhduser und Gewerbebetriebe ge-
waéhrleistet. Alle Beteiligten arbeiten mit
Hochdruck daran, dass die BaumafBnahme
planmaéBig abgeschlossen werden kann.“

Wahrend der Vollsperrung wird der
Durchgangsverkehr tiber die Jollenbe-
cker StraSe und die Voltmannstraie so-
wie iliber die WertherstraBe umgeleitet.
Da der Baustellenbereich nicht mit dem
Fahrrad passierbar sein wird, erfolgt die
Umleitung des Radverkehrs iiber die
Melanchthonstraf3e, Rolandstrale, Doro-
theenstrale und Goldbach.

INFOSTAND:

Sa, 26.11.2022 wahrend des Adventstreibens
an der StapenhorststraBe/ Ecke Melanch-
thonstraBe

THEMA |11

Mehr Informationen finden Sie unter:
http:/www.lebenswerter-westen.
de/wp-content/uploads/2022/09/
Zusatzgutachten-PGT.pdf

MEHR INFORMATIONEN UNTER:

Direkte Ansprechpartnerin:
Aileen Subras zustandig fiir
Baustellenkommunikation bei
den Stadtwerken Bielefeld:

Telefon 0 521-511 522
Mail MussJa@stadtwerke-bielefeld.de




Krankengymnastik - manuelle Techniken
Lymphdrainage - CMD-Behandlung
Massagen - FuBreflexzonentherapie - Kinesio-Taping
Pilates - Yoga

Physiotherapie nach der Geburt - Riickbildungsgymnastik
Beckenbodentraining - Babymassage

Als Einzeltherapie, Hausbesuch und Kleinstgruppen

Weststralle 3 - 33615 Bielefeld

Dr. Katrin Kopatschek
Arztin Natalia Grez

Flir unser Team suchen

Fon 0521.383 60 370 - info@physio-delius.de FriedrichstraRe 24 tel 0521 2129 - fax 0521 2194
www physio-delius.de 33615 Bielefeld drkatrinkopatschek@bitel.net
poy
] 1 ¥ V
‘ L)

»Seit Uber 40 Jahren sind
wir Ihr kompetenter und
zuverlassiger Partner in
allen Immobilienfragen.”

Michael Fredebeul, Geschdftsfihrer

FalkstraBBe 11, 33602 Bielefeld | Telefon: 0521/6 22 28
info@fredebeul-immobilien.de | www.fredebeul-immobilien.de

©




Bauabschnitt Stapenhorststralle

4 Bauabschnitte + Kabelzug

November 2022 — Oktober 2023
(Durchgangsverkehr ab Jan 2023 nicht mdglich)

Richtung
Umspannwerk
Universitat

~—
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Verbindungsmuffe
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- Verbindungsmuffe

Baufortschritt

Verbindungsmuffe
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Stadtwerke
Bielefeld J

Umspannwerk
Zwinger

/

—

I saufeld

in der StralRe

offene Rohrverlegung =~ = = = = = Rohrverlegung (Bohrung)
in ca. 50m Bauabschnitten

Quelle: Stadtwerke Bielefeld

BAUMASSNAHME STAPENHORSTSTRASSE: DAS WICHTIGSTE IN KURZE

SPERRUNG & ERREICHBARKEIT
« Vollsperrung nur (!) fir den Durchgangsverkehr

« Baufeld wandert von der Kurt-Schumacher-Straf3e
in Richtung OWD

« Alle Wohnhéduser und Gewerbebetriebe bleiben
erreichbar. Zufahrt aus ostlicher und westlicher
Richtung der Vollsperrung fiir Fahrzeuge maéglich.

« Der Lieferverkehr ist gewédhrleistet. Anlieferungen
sind moglich.

« Rettungswege bleiben frei.

- FuBldufig ist fir Anlieger:innen alles erreichbar.
Mit dem Fahrzeug ist die Erreichbarkeit bis zum
Baufeld gewdhrleistet.

« Anlieger:innen = Anwohner:innen, Gewerbe-
treibende, Mitarbeiter:innen, Kund:innen,
Patient:innen, Mandant:innen etc.

« Parken wird weiterhin iiberall entlang der
StapenhorststraBe moéglich sein, ausgenommen
ist der Bereich des Baufelds.

« Zusétzlich ist das Parken vor und hinter dem Baufeld moglich.

« Alle Nebenstrafen sind weiterhin erreichbar,
auch hier ist das Parken wie gehabt mdoglich.

INFOS FUR GEWERBETREIBENDE & ANWOHNER

« Schilder bzw. Plakate auf der 6stlichen und westlichen Seite
der Sperrung. Hinweis: Alle Geschéfte sind erreichbar

« Mit dem Baufortschritt dndert das Amt fiir Verkehr
jeweils die Beschilderung auf der 6stlichen und west-
lichen Einfahrt der Sperrung. Hinweis in etwa:
Zufahrt bis zu Strafle X moglich.

« Ein Bauleiter wird als Ansprechpartner regelmaBig
vor Ort sein. Einzelldsungen kénnen jeweils tiber ihn
abgestimmt werden.

« Ein regelmaBiger Baustellen-Newsletter mit Infos
zum Baufortschritt

« Angebot eines Presse-Termins vor Ort an NW, WB,
Radio Bielefeld etc. — kurz nach Baustart im Bereich
MelanchthonstraBe.



Der Laden in Bielefeld fiir alles,
was mit Hanf,auch
zur Gesundheitsforderung,
zu tun hat

» CBD-Ole

» Naturkosmetik & Salben
» Hanfol

» Lebensmittel mit Hanf

» Hanfbier & Getranke

» StiBigkeiten & Geschenke

Mo -Sa11-19 uur

fb.me/Mr.Bubatz_Bielefeld

instagram.com/Mr.Bubatz_Bielefeld

@ © N

www.mr-bubatz.de

Jetzt auch Online-Shop:

BERATUNG www.wirliebenhanf.de
INKLUSIVE

0521-770 73 450 0521.560 978 70

August-Bebel-Str. 191 Stapenhorststr. 46
33602 Bielefeld 33615 Bielefeld

Seit uber 125 Jahren:

BESTATTUNGEN DIEKMANN

Partner der

Deutschen Bestattungs- \V’

vorsorge Treuhand AG

Kriemhildstrafle 8 - 33615 Bielefeld

33615 Bielefeld
A Telefon 0521/1303 11 ) Stapenhorststrafie 54

FNA™ FN ™ Ecke Weststrafde
4 Telefax 0521/69335 ~ Telefon 131637
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Verkehrskonzept Bielefelder Westen

Burgerinformationsveranstaltung fand endlich statt

Im letzten Heft haben wir das vom Amt
fir Verkehr erarbeitete Verkehrskon-
zept fiir den Bielefelder Westen und
die unterschiedlichen Positionen dazu
vorgestellt. Die seit langem geforderte
Biirgerinformationsveranstaltung dazu
fand endlich am 26. Oktober statt. Das
Interesse der Anwohnerinnen und An-
wohner war so grof3, dass die Veranstal-
tung in den groBen Saal des Rathauses
verlegt werden musste. Uber 250 Biirger
hatten sich angemeldet. Die Bezirksver-
tretung Mitte hatte in der Vergangenheit
wiederholt auf Durchfithrung der Veran-
staltung bestanden, da vorangegangene
Veranstaltungen coronabedingt nicht in
Prasenzform stattfinden konnten.

Kevin Hillen vom Dortmunder Buro Pla-
nersocietdt stellte den Anwesenden die
Ergebnisse der Bestandsaufnahme und
die Vorschldge zur Verbesserung der Ver-
kehrssituation vor. (Das Siggi-Magazin
berichtete im letzten Heft detailliert tiber
die Pldne.) Von der Moglichkeit, im An-
schluss an die Prdsentation Anregungen
und Bedenken zu duBern machten die Be-
sucher regen Gebrauch. Weitestgehend
unstrittig war dabei die Zielsetzung des
Konzepts: Erhéhung der Lebens- und Auf-
enthaltsqualitét, gleichberechtigte Teil-
habe aller Verkehrsteilnehmer und Er-
hohung der Verkehrssicherheit. Je nach
individueller Interessenlage stiefen die
einzelnen MaBnahmen jedoch auf Kritik
oder Ablehnung. Besonders mogliche L6-
sungen der Parkplatznot sind stark um-
stritten, z.B. Quartiersgaragen oder Erho-
hung der Parkgebiihren fiir Anwohner.

Die Einwédnde und Anregungen, die auch
schriftlich gemacht werden konnten,
werden nun vom Amt fiir Verkehr aus-
gewertet und in das Konzept eingear-
beitet. Danach ist dann die BZV Mitte
am Zug. Wéhrend der BaumafBnahmen
an der Stapenhorststrae werden keine
groBeren Teile des Konzepts umgesetzt,
versicherte Christian Schmelter vom
Amt fur Verkehr.

Typisch: Parkraumnot in in engen WohnstraBen.

Zusatzgutachten zur Verkehrs-
beruhigung

Insbesondere der Birgerinitiative ,Lebens-
werter Westen“ gingen die Vorschldge des
Amtes fiir Verkehr nicht weit genug. Nach
ihrer Einschdtzung fithren die bisherigen
Vorschldge nicht zu einer ausreichenden Ver-
kehrsberuhigung. Die Biirgerinitiative hat da-
her ein eigenes Gutachten bei dem Planungs-
biiro PGT in Hannover in Auftrag gegeben, das
nun vorliegt.

Leitidee dabei ist die Abkehr von einer
Dominanz parkender Autos hin zu Stra-
Ben als Lebensraum. In der Bestands-
analyse kommen die Hannoveraner Gut-
achter zu dhnlichen Feststellungen wie
das Planungsbiro aus Dortmund. Aller-
dings konzentrieren sich die Gutachter
aus Hannover auf die Parkraumproblema-
tik und den Hol- und Bringverkehr zu den

Foto: Karl-Gustav Heidemann

Die katholische St. Liborius-Kirche an der
MeindersstraBe soll im nachsten Jahr
abgerissen werden.

Schulen im Viertel. Vorgeschlagen wird
u.a. die Entwicklung eines Parkraum-
konzepts, schrittweise Einfiihrung von
Bewohnerparkzonen in abgegrenzten
Gebieten, Verlagerung von Parkraum in
Stadtteilgaragen. Zur Sicherung des FuB3-
und Radverkehrs sollten zunéchst Kreu-
zungsbereiche frei gesperrt werden und
teilweise auch das beidseitige Parken in
den StraBen eingeschrdankt werden.

Konflikt mit Liborius-Kirche gelost
Die polnisch-katholische Mission hat in-
zwischen den Plan aufgegeben, das Ge-
lande der ehemaligen Kirchengemeinde
St. Liborius zu pachten. Der Plan hatte
seinerzeit zur Griindung der Birgeriniti-
ative ,Lebenswerter Westen® gefiihrt. Die
Anwohner beflirchteten zusétzlichen Au-
toverkehr und Parkraumbedarf durch die
Gottesdienstbesucher. Nach der Entschei-
dung der polnischen Mission hat sich auch
der Kirchenvorstand noch einmal intensiv
mit mit der Frage beschéftigt, was kiinftig
auf dem Kirchengeldnde passieren soll.
Die enormen Sanierungskosten von zwei
Millionen Euro und die Tatsache, dass der
Standort auf Dauer nicht mehr pastoral
genutzt werde, hat schlieBlich zu der Ent-
scheidung gefiihrt, Kirche und Pfarrheim
abreiBen zu lassen. Uber die kiinftige Nut-
zung des Areals liegen noch keine kon-
kreten Pléne vor. Angedacht ist ein Mehr-
generationenhaus: Fur ein solches Projekt
sucht die Kirche nach externen Investoren.
Karl-Gustav Heidemann
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Neu im Westen:

Die Lebensmittelretter

Ganzfritherwardort eine Apotheke,dann
ein Solarium, es folgte ein Geschéft fir
Hundefutter, zuletzt war der Unverpackt
Laden dort und nun hat im August der
Verein ,Restlos“ das Ladenlokal an der
Weststral3e 54 iibernommen.

Restlos ist ein gemeinntitziger Verein,
der im September 2019 gegriindet wurde
und im Januar 2020 seinen ersten Ret-
termarkt in Schildesche an der Johannis-
strafe 33 erdifnet hat.

Restlos eV. das sind neben dem Vereins-
vorsitzenden Mustafa Budumlu 11 wei-
tere aktive Mitglieder. Mustafa Budumlu
hat Erziehungswissenschaften und Sozi-
ologie studiert. Um sich das Studium zu
finanzieren, hat er als Promoter gearbei-
tet und in Supermérkten Lebensmittel
prasentiert und kleine Kochshows veran-
staltet. Durch diese Tatigkeit hat er einen
Einblick gewonnen wie viele Lebens-
mittel bereits weggeworfen werden be-
vor sie iiberhaupt zum Kunden gelangt
sind. Dieses Thema hat Mustafa Budum-
lu nicht mehr losgelassen. Zunédchst hat
er fiir die Edeka Stiftung gearbeitet, die
sich auf die Fahne geschrieben hat, Kin-
der fiir eine ausgewogene Erndhrung zu
begeistern. Das reichte Mustafa Budum-
lu jedoch nicht, so dass die Idee von Rest-
los heranreifte. Seine Frau, ebenfalls stu-
dierte Erziehungswissenschaftlerin, war
schnell von der Idee Uiberzeugt. Hinzuge-
kommen sind weitere frithere und neue
Weggefahrten.

Zu schade fiir den Miill

Der Verein rettet Lebensmittel, die aus
dem Kreislauf genommen wurden, weil
z.B. das Mindesthaltbarkeitsdatum bald
ablauft oder der Blumenkohl zu klein
ist oder die Zwiebeln nicht mehr ganz
frisch sind. Neben Obst und Gemise
werden insbesondere viele hochwertige
vegane Bioartikel angeboten, aber auch
unterschiedliche Getrénke. All diese Pro-
dukte wdren ohne Restlos im Mill gelan-
det und so gelangen sie in den Magen
wo sie hingehoéren. Das machen neun
Angestellte moglich, die in Teilzeit, Voll-

Gerettete Lebensmittel warten auf Kaufer.

zeit, als Minijobber oder als Azubi ange-
stellt sind.

Zum Teil werden die Lebensmittel von
Herstellern und Héndlern angekauft,
zum Teil handelt es sich um Sachspen-
den. Mit einem Kiihlfahrzeug und einem
Transporter werden die Lebensmittel
in einem Umkreis von 6 km abgeholt.
Manche Waren werden in einem klei-
nen Lager in Werther zwischengelagert.
Durch die Spenden und den Verkaufser-
16s finanziert sich der Verein, wobei auch
dieser die steigenden Preise bemerkt. Bei
der Preisgestaltung im Laden gilt das
Motto: ,Zahle was es Dir wert ist.“ Zu-
sdtzlich gibt es eine Restlos Preisempfeh-
lung, die es fiir viele Kunden einfacher
macht.

Restlos versteht sich nicht als Konkurrenz
zur Tafel oder anderen Foodsharingan-
geboten, da Restlos z.B. kleinere Markte
als die Tafel ansteuert und sich auch an
alle und nicht nur an Bedtrftige richtet.
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Neben den beiden Geschédften bietet
Restlos auch Workshops fiir Schulen iiber
Lebensmittelwertschdtzung an. Ferner
werden in Kooperation mit der Fach-
hochschule Dienstags in der Fachhoch-
schule Obst- und Gemisekisten fiir Stu-
denten angeboten. Und der Foodtruck,
bei dem es Smothies und z.B. Thaicurry
aus geretteten Lebensmittel gibt, steht
Samstags vor dem Laden in Schildesche.

Eva Sander

Der Restlos Laden am Siggi
ist Mo—Fr von 10-19 Uhr und
Sa von 9-15 Uhr gedffnet.

ofA0
=

Mehr Informationen finden Sie unter:
www.restlos-ev.de
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Johanna Nelkner alias Jane Jott -

Mikrobiomforscherinund Kinderbuchautorin

Johanna Nelkner mit ihrem Kinderbuch
Bifidos Reise

Johanna Nelkner (33) kam bereits 2009
Baden-Wirttemberg zum Studi-
um nach Bielefeld. Zum Bachelorstu-
diengang hat sie sich fiir die Facher
Bioinformatik und Genomforschung ein-
geschrieben. Es folgte der Master in ge-
nombasierter Systembiologie.

aus

Zur Zeit arbeitet Frau Nelkner fiir das
Forschungszentrum Jilich, das eine Au-
Benstelle an der Uni Bielefeld besitzt und
beschéftigt sich fiir ihre Doktorarbeit mit
dem Ackerbodenbinom. Darunter ver-
steht man die in einer bestimmten Um-
gebung wie dem Ackerboden lebenden
Mikroorganismen wie z.B. Bakterien.

Frau Nelkner lebt inzwischen mit Fami-
lie, d.h. ihrem Mann und ihren 2 S6hnen
im Alter von 4 und 3 Jahren als Wahl-
Bielefelderin hier im Viertel. Jane Jott ist
das Pseudonym, unter dem Frau Nelkner
ihre Kinderbiicher schreibt und verof-
fentlicht. Den Namen ,Jane“ hat sie sich
bei Computerspielen gegeben, sozusa-
gen als Abkiirzung von Johanna und der
Buchstabe ,,J =Jott* ist ihr Lieblingsbuch-
stabe. Der Vorname ihres Mannes sowie

die Vornamen ihrer beiden S6hne begin-
nen ebenfalls mit ,,J*

Aber warum iiberhaupt ein Pseudonym?
Und wie kommt eine Naturwissenschaft-
lerin dazu sich als Kinderbuchautorin zu
versuchen?

Das Pseudonym dient in diesem Fall
nicht dazu die eigene Identitdt zu verste-
cken. Sondern es soll die wissenschaftli-
chen Verdffentlichungen der Forscherin
Johanna Nelkner sduberlich trennen von
den kreativen Verdffentlichungen der
Kinderbuchautorin Jane Jott.

Um die 2. Frage zu beantworten, be-
darf es einer etwas ldngeren Erkldrung.
Johanna Nelkner galt schon in der Schul-
zeit als sprachbegabt und kreativ. Mit der
Entscheidung fir ein naturwissenschaft-
liches Studium hat sie ihr Umfeld tber-
rascht. Als sie als junge Mutter von ihren
Kindern nach ihrer Arbeit befragt wurde,
musste sie einige Kreativitédt aufbringen,
um ihr Forschungs- und Arbeitsgebiet,
die ,unsichtbaren® Bakterien, kindge-
recht darzustellen. Das wiederum hat
sie auf die Idee gebracht ein Kinderbuch
fur kleine Kinder im Alter von 3-6 Jahren
uber Bakterien zu schreiben. Damit hat
sie, wie sie bei Recherchen selbst festge-
stellt hat, Neuland betreten, denn Bakte-
rien als Helden eines Kinderbuchs gab es
bis dato noch nicht.

Die Idee zu ,Bifidos Reise“ kam dann als
Eingebung tiber Nacht. Den Text in Reim-
form hatte Frau Nelkner im Kopf. Er muss-
te nur noch niedergeschrieben werden.
Dann begann die eigentliche Arbeit, der
Feinschliff mit einer kindgerechten Spra-
che und einer fiir Kinder ansprechenden
Illustration. Die Reimform hat Frau Nel-
kner gewahlt, weil sie sich gut einpragt.
Bifido, der Bakterienheld, ist ein echtes
Bakterium. Es ist fiir den Menschen niitz-
lich und besiedelt den Darm kurz nach
der Geburt. Bifidos Reise fiihrt Kinder an
die Welt der Bakterien heran. Dabei sol-
len sich Wissensvermittlung und SpaB
nicht ausschlieBen und nebenbei wer-

den auf anschauliche Weise die Vorteile
einer gesunden, vielseitigen Erndhrung
deutlich. Eine Illustratorin war schnell
gefunden und so entstanden in enger
Zusammenarbeit niedlich anzusehende
Bakterien mit 3 Augen und 4 ,Fiithlern®
und einer wirklichkeitsnahen Form. Die
Darstellung des Verdauungstraktes mit
Speiserdhre, Magen und Darm entspricht
den Abbildungen im Biologiebuch.

Aber sieht Frau Nelkner sich nun eher
als Mikrobiomforscherin oder als Kinder-
buchautorin? Beide Aspekte zu verbin-
den, das wére ihr Traum.

In der heutigen Zeit, in der Wissen immer
spezieller und dadurch fir Nichtfachleu-
te immer weniger durchschaubar ist,
spielt die Wissenschaftskommunikation
in ihren Augen eine entscheidende Rol-
le. Diese Wissenschaftskommunikation
kann schon im Kindesalter ansetzen, die
Scheu vor komplizierten Sachverhalten
nehmen und einzelne Kinder sogar dazu
motivieren selbst Forscher zu werden.
Bettina Groh

BISHER ERSCHIENENE BUCHER VON DER
KINDERBUCHAUTORIN JANE JOTT:

1. Bifidos Reise

2. Mein Mantra

3. Du rockst

4. Mal und Lernbuch der Mikroben

Alle Bucher sind beim Verlag BoD-Books
on Demand, Norderstedt im Jahre 2022
erschienen und Uber das Internet oder den
Fachhandel bestellbar.

Noch in diesem Jahr erscheinen soll das
besondere Herzensprojekt der Autorin, ein
ausflhrliches Kinderbuch Uber Bakterien,
das uber Crowdfunding finanziert wird:

1

,Bakterien und so die leben wo?



Marktstand Sender Wildhandel

,Der Natur eine Chance geben!”
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Miria Stive und Bernd BuBmeyer bedienen die Kunden auf dem Siggi.

Mit diesem sympathischen Bekennt-
nis und einer Tasse Kaffee begann das
Gesprdach mit Stephan Graute vom Sen-
der Wildhandel an einem Markttag auf
dem Siggi.

Der Sender Wildhandel ist auf dem Hof
Ebbinghaus, dem d&ltesten Hof in Sende,
zuhause. Sende ist ein Ortsteil von Verl
und liegt ca. 15 km stidlich von Bielefeld.

Dort hat die Natur auf dem 120 Hektar
groBen Areal wegen der extensiv bewirt-
schafteten Grinfldchen, einer Vorstufe
des Bio-Betriebs, eine Chance. Es werden
auf dem Geldnde die Wiesen- und Bo-
denbriiter — so gut wie eben mdéglich -
geschiitzt. Der Erfolg: in diesem Jahr brii-
teten dort sechs Kiebitzpaare.

Zu der Erfolgsgeschichte fiir die Sender
Vogelwelt gehort aber auch die Erfolgs-
geschichte des Sender Wildhandels. Die-
se begann mit einer neuen EG-Verord-
nung, die festlegt, dass der Handel nur
mit Wild beliefert werden darf, das in
einem EG-Betrieb zerlegt worden ist. Der
Zerlegebetrieb muss zur Zertifizierung
eine Vielzahl von Vorschriften beziiglich
der Rdumlichkeiten sowie der Hygiene-

anschliisse und der Raumtemperatur er-
fullen. Erst dann diirfen Tiere der Liefe-
ranten, wie Jager und Forstbetriebe, und
die aus der eigenen Haltung verarbeitet
werden. Stephan Graute und sein Partner
erkannten die Tragweite des Gesetzes
und die damit verbundenen Mdglich-
keiten und griindeten 2008 ihren Zerle-
gebetrieb als Sender Wildhandel KG.

Die Hirsche, Rehe, Wildschweine und
das weitere Wild stammen aus den
Bundes- und Landesforsten aus der Re-
gion. Dartiber hinaus wird ,adeliges®
Wild aus den groBen Adelsforsten, wie
aus dem des Prinzen zu Lippe und des
Barons von Haxhausen angeliefert. Eine
besondere Bedeutung auf dem Hof hat
aber die eigene Produktion, die ,Urpro-
duktion®. Die Tiere, oft alte Haustierras-
sen, werden ,,auf dem Hof geboren®, art-
gerecht gehalten und versorgt. Neuland
stellt seit 2020 die Umstellung der seit
langem betriebenen Zucht von iblichen
Wollschafen auf die Riickzucht von Haar-
schafen dar.

Alte Haustierrassen werden geziichtet
Das Haarschaf ist eine Schafrasse, bei der -
wie urspriinglich bei den Wildschafen -
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die Tiere statt Wolle Haare haben; die
Schafe miissen nicht mehr geschoren
werden.

Die Riickzucht zu Haarschafen wird be-
trieben, weil es fiir die Wolle unserer
heimischen Wollschafe leider keine Ab-
nehmer mehr gibt. Die ,neuen® alten
Haarschafe werden als Nolana-Schafe
bezeichnet und fiihlen sich auf den
groBen Wiesen in Sende ,schafwohl®
Die Herde zd&hlt 200 Muttertiere und 300
Lammer — mal mehr und mal weniger. In
den Stéllen auf dem Hof fithlen sich auch
die Tiere alter Schweinerassen ,sau-
wohl“. Neben dem inzwischen wieder
bekannten Bentheimer Schwein kim-
mert sich Stephan Graute bei der Zucht
besonders um das selten gewordene rot-
bunte Husumer Sattelschwein und das
Berkshire Schwein, die dlteste Schweine-
rasse in GroBbritannien.

Der Sender Wildhandel steht also fiir Ein-
kauf und die ,,Urproduktion® und die zer-
tifizierte Zerlegung. Die anschliefende
Vermarktung bedient iiberwiegend den
GroBhandel, aber auch Privatkunden auf
zwei Wochenmarkten in unserer Stadt.
Und nun schlieBt sich die Geschichte: wir
sind wieder auf dem Siggi - am Verkaufs-
stand des Sender Wildhandels. Hier berat
Metzgermeister Bernd mit seinem Team
immer mittwochs und freitags freund-
lich und fachménnisch seine Kunden und
verkauft ihnen die leckeren Spezialitdten
vom Hirsch, Reh, Hasen, Wildkaninchen,
Lamm, Wild- und Hausschwein. Und ger-
ne auch die leckere Wildbratwurst.

Peter Salchow
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Aus der Sammlung von Christa und Peter Salchow

Weihnachtskartenum 1900
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Viele WeihnachtsgriiBe wurden damals verschickt - an

Onkel und Tante, Eltern und GroBeltern, Bruder und Schwe-
ster, Freunde und Bekannte. Alle freuten sich auf das Fest, auf
frohliche und feierliche Tage. Bunt und ausdrucksstark waren
die Karten gestaltet. Ihre Bilder erzahlten Geschichten.
Haufige Motive waren der bunt geschmiickte Weihnachts-
baum, die Familie bei der Bescherung, fleiBige Weihnachts-
engel und natirlich der Weihnachtsmann — mit braunem,
blauem, griinem, weiBem und rotem Mantel.
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Alte Gaststatten im Westen

Brakensieks Parkgarten

Rund sechzig Jahre nach dem Abriss des
Gebdudes und der inzwischen erfolgten
Vernichtung sdmtlicher Bauunterlagen
sind die historischen Spuren von Braken-
sieks Parkgarten duflerst diirftig. Vieles
bleibt im Dunkel, zu Vieles ist zeitlich
nicht mehr belegbar. Und doch: Die
grofe Bedeutung der Lokalitét ,Braken-
siek im Canton I. No 94“ (spater Werther-
strafle 116) bleibt trotz griindlicher und

endgultiger Arbeit von Bagger und
Schredder noch erkennbar.
Die Geschichte von ,Brakensiek® be-

gann 1866 mit Heinrich Brakensiek und
seinem ,Kolonialwarenladen mit Aus-
schank® in einem nicht ndher bekannten
Gebdude. Moglicherweise war es aber
das Haus, das auf der alten Ansichtskar-
te ,Gruss aus Bielefeld“ als ,Restaurant
Brakensiek® abgebildet ist. Auf der Karte
vom 07.10.1899 hat auch H. Brakensiek ei-
nen GrufB3 mitgeschickt.

Aufféllig ist ein links neben dem Ge-
bdude erkennbarer Schlagbaum, der
fiir Brakensiek von groBer Bedeutung

war. Vorweg ist anzumerken, dass im
19. Jahrhundert fiir die Benutzung der
Chausseen eine Gebiihr fallig wurde.
Die Wertherstra3e als Verbindung von
Bielefeld nach Werther bzw. Halle war
eine solche ,mautpflichtige“ Chaussee.
An dem Schlagbaum, auch als Barriere
bezeichnet, musste ein Wegegeld zur
Unterhaltung der StraBe bezahlt werden.
Die Standorte der Schlagbdume wurden
nach Ausschreibung der Landeskasse —
im Stadtgebiet Bielefeld vom hiesigen
Magistrat durchgefiihrt - an Wirte der
Gasthduser an den StrafSen vergeben.

Den ersten dokumentierten Schlag-
baum an der WertherstraB3e betrieb der
Schenkwirth Barrelmeyer Canton I. No.
47. Als er sein Haus im Jahr 1867 an den
Schmied Kronsbein verkaufte, stellte sich
die Frage nach Verldngerung der Barrie-
re an dem Standort um ein weiteres Jahr
oder Verlegung an einen neuen Stand-
ort. Der bisherige Standort der Barriere
wurde am 30.9.1867 vom Magistrat der
Stadt Bielefeld gekiindigt und diese fiir
einen neuen Standort ausgeschrieben.

Restaurant Brakensiek, datiert 07.01.1907 (aus der Sammlung Salchow)

Aus dem aktenkundigen Bittbrief eines
Bewerbers und der nachtrdglichen Erho-
hung von Angeboten ist erkennbar, dass
ein Schlagbaum fiir die Wirte ein wirt-
schaftlich eintrdagliches Geschéft war.
So wurde die Barriere mit der lukrativen
Hebestelle wurde am 1. Januar 1868 neu
an Heinrich Brakensiek No. 94 vergeben.
Gleichzeitig war Brakensiek damit auch
Haltepunkt der Personenpost, der guten,
alten Postkutsche.

Das Gasthaus wurde dartiber hinaus
auch durch die wunterschiedlichsten
Verdffentlichungen in den hiesigen Ta-
geszeitungen bekannt. Immer wieder
konnten die Leser Anzeigen iber verlo-
rengegangene Reise- und Pferdedecken,
Schmuckstiicke wie Ringe und Medal-
lions und auch Uhren entdecken. Stets
wurde eine hohe Belohnung bei Abgabe
des verlorenen Gegenstandes bei Braken-
siek ausgelobt. Die Restauration war aber
nicht nur ,Fundbiiro“ sondern, wie in
der Westfdlischen Zeitung am 16.9.1897
zu lesen war, auch Versteigerungslokal:

»Am Freitag, den 17. des Monats nachmit-
tags 4 Uhr werde ich bei Heinrich Braken-
siek zu Bielefeld, WertherstraBe, 1 Schef-
felsaat gelbe Steckriiben, 1 Scheffelsaat
Runkeln und rote Herbstkartoffeln 6ffent-
lich und meistbietend gegen Barzahlung
versteigern. Meichelt, Gerichtsvollzieher*

In der Hauptsache war Brakensiek na-
tiurlich eine bekannte und beliebte Re-
stauration im Schatten hoher Bdume, die
spater der Lokalitdt den Namen ,Park-
garten“ gaben.

Seit der Griindung als ,,Milchwirt-schaft
und Restauration® verdnderten sich mit
der Zeit Name, Anspruch und Angebot
des gastlichen Treff-punkts. Die einfache
»,Gartenwirtschaft* wurde zum ,vorneh-
men Familien-Restaurant mit aufmerk-



samer Bedienung“ und in den 30er Jahren
warb das Haus dann als ,Cafe-Restaurant
Parkgarten mit Festsaal, groBem Kon-
zert-garten, Kinderspielplatz, Parkplat-
zen und Tankstelle“. Und mit einem klei-
nen Zoo.

Zeitzeugen erinnern sich

Bis heute lebendig geblieben sind Erinne-
rungen aus den 40-er und 50-er Jahren des
Café-Restaurants Parkgarten. Fir diesen
Beitrag haben mir einige sehr auskunfts-
freudige Zeitzeugen ihre personlichen
Erinnerungen erzdhlt: ,Ich erinnere mich
nur, dass bei den Partei-Veranstaltungen
die Hitlerjungen singen mussten.*

,Meine Erinnerungen: Brakensiek war da-
mals — kurz nach dem Kriegsende 1945
- eines der wenigen Lokale, die gedffnet
waren. Das Lokal war schon ein wenig
,Jheruntergekommen® und Treffpunkt
einer Gruppe von jungen Leuten. Man
traf sich zum Feiern und Tanzen. Denn:
,Tanzen war Sinn der Sache® Im Jahr 1947
gab es sogar fiir ein Jahr eine Tanzschule.
In der habe ich tanzen gelernt. Wer sich
wohl heute noch an die Tanzschule Horst
Schéfer erinnert? Ach ja, und wer damals
- wie ich - mit Papas Auto kam, der fuhr
auch zuruck. Promillegrenzen? Gab es da-
mals nicht! Waren kein Thema.“

»Ja, ja, ich habe recht oft bei Brakensiek
getanzt. Walzer und Tango. Tanz war im-
mer am Samstag und Sonntag. An der De-
cke war eine Kugel, die sich drehte und
dabei spiegelte. Die Musik wurde auch in
den Garten tibertragen. So konnte man
drauBlen horen und auch tanzen. In dem
Garten standen riesige Kastanienbdume.
In den Bdumen lebte ein Papagei — der
war wild, aber er flog nicht weg. Der Papa-
geirief immer wieder ,,Ober! Bedienung!*“
Es gab auch einen Affen. Dem durfte man
nicht zu nahe kommen, der war bissig.
Ach ja, wir haben uns auch Kaffee aus
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Gartenwirtschaft Brakensiek und Oetkerhalle um 1935

(aus der Sammlung Salchow)

dem Lokal in unseren Schrebergarten
auf der anderen Stra8enseite geholt und
dann unseren Kuchen gegessen.*

,Ich erinnere mich: In den Winterpau-
sen, wenn keine Saison war, feierten die
Schausteller aus der Region ihre Jahres-
treffen. Ich kann mich gut an die Schau-
stellerfamilien Robrahn und Schneider
erinnern. Mit Ewald Robrahn war ich gut
befreundet. Wir waren in der gleichen
Schule, saBlen in der gleichen Bank. Es
gab bei Brakensiek schone Feste mit gro-
Ber Kapelle. Damals wurden Fox und Tan-
go getanzt. Die Feiern gingen bis weit in
die Nacht. Das war in den 50-er Jahren.
Auch kann ich mich noch an einen Ver-
ein erinnern, der sich bei Brakensiek traf.
Sein Name war: ,,Amicitia“

»Meine Erinnerungen an Brakensiek?
Mein Vater belieferte die Gaststédtte mit
Weinen. Eigentlich trank mein Vater
niemals Bier, aber dort trank er doch ein
Glas Bier; nur aus geschaftlichen Griin-
den. Ich bekam Sprudel, eine Sinalco.
Zuhause gab es nur selbstgemachten
Apfelsaft. Hinter dem Lokal war ein sehr
grofer, eingezdunter Garten. Eine brei-
te Treppe fiihrte hinaus in den Garten.
In dem standen riesige Kastanien. Der
Garten war so grof}, dass man nicht ent-
deckt wurde, wenn man iiber den Zaun
kletterte um Kastanien zu sammeln. Es
gab sehr viele Tische und Stiihle — aus
Holzlatten und zum Klappen. Im Gar-
ten wurde man bedient. Anfangs durfte
man noch selbstgebackenen Kuchen -
wir hatten immer Rodonkuchen - mit-
bringen und dazu den Kaffee bestellen.
Spéater standen Schilder auf den Tischen:
sVerzehr von mitgebrachten Kuchen
verboten® Ich erinnere mich an einen
Affen und eine gammlige Vogelvoliere.
Der Affe war eine Sensation. Meiner Mut-
ter taten die Vogel leid. Brakensiek war
immer gut besucht, besonders an Wo-

chenenden. AuBlerhalb des Gartens gab
eine sehr grofle Schaukel. Es war fiir uns
ein Paradies. Direkt hinter Brakensiek
war damals der schéne Rosengarten.
Vor der Gaststédtte gab es noch keinen
Biirgersteig. Wir Kinder haben - Ende
der 40-er Jahre — auf der Strafe Volker-
ball gespielt.”

»Meine Erinnerung ist indirekt. Ich war
im Musikverein. Grofartig war immer
die Auffihrung der Matthdus - Passion
in der Rudolf - Oetkerhalle. Ein beson-
deres, aber auch langes Konzert. Mit
allen Arien dauerte es wohl rund 3%
Stunden. Diese Dauer war ,ohne Pau-
se einfach nicht zumutbar“. Deshalb
wurde bewusst eine lange Pause von
30 Minuten gemacht. Und diese hal-
be Stunde nutzen viele Konzertbesu-
cher zu einem Besuch bei Brakensiek
fir ein schnelles Bier. Spéter gab es mit
der eigenen Bewirtung in der Oetker-
halle eine andere Pausenregelung. Und
kein Pausen-Bier mehr bei Brakensiek.*

»lch habe keine Erinnerungen. Tut mir
leid. Aber bei Brakensiek wurde getanzt.
Ich habe dort mal ,,Apfelsinchen® aus ei-
ner Flasche getrunken, bei der eine Kugel
in die Flasche gestoBen werden musste.“

Soweit die Recherchen und die Erin-
nerungen der Zeitzeugen. Brakensieks
Parkgarten gibt es seit Uber 60 Jahren
nicht mehr. Aber: ,Brakenbémmel® - wie
das Restaurant auch gerne liebevoll ge-
nannt wurde — war fast 100 Jahre eine
gute Adresse fir Jung und Alt, nicht nur
im Bielefelder Westen.

Ein letzter Gedanke: Woher mag der

Name Brakenbémmel kommen? Wer

weifl etwas? Wer hat eine Erkldrung?
Peter Salchow
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Die Kirchturmuhr der Johanniskirche

Die Zifferblatter kann man von weitem sehen (Fotos: Heinz-Dieter Zutz)

Die Zifferbldtter am Turm kann man
aus allen vier Richtungen sehen. Als die
Kirche 1900 gebaut wurde, war das sehr
wichtig, denn die meisten Menschen
konnten sich keine Uhr leisten. Jedes
Zifferblatt hat einen Durchmesser von 2
Metern. Der Stundenzeiger ist 0,60 Meter
lang und der Minutenzeiger 1 Meter.

Das Uhrwerk wurde von der Firma Weule
1901 gebaut und wdhrend des Kirchturm-

Bildregler fur das Lautewerk

baus dort eingebaut. Dieses kleine Un-
ternehmen war auf den Bau von Turm-
uhren spezialisiert und bestand von 1836
bis 1966, aber auch Glocken wurden hier
gegossen. Sitz der Firma war Bockenem
im nordwestlichen Harzvorland.

Das Uhrwerk befindet sich in einem Rah-
men, der 2,17 m breit und 1,10 m hoch
ist. Die Zeit wird vom Uhrwerk durch
ein Winkelwerk auf die vier Zifferblatter
ubertragen. Eine Welle iibertrdgt die Be-
wegung nach oben. Auf dem Foto der Uhr
sieht man in der Mitte diese Welle. Sie
treibt das Winkelwerk, das aus finf Kegel-
rddern besteht. In Hohe der Zifferblatter
befindet sich ein kegelférmiges Zahnrad,
das vier andere antreibt. Sie drehen die
Wellen, die die Zeiger bewegen. Manch-
mal ist der Druck, den Windbden erzeu-
gen, sehr stark. Damit die Zeiger nicht
klemmen, miissen die Zahnrédder auf Ab-
stand stehen um die StdBe aufzufangen.

Das Uhrwerk hat ein eingebautes Schlag-
werk fiir den Viertelstundenschlag und
die Stundenschldge. Das Pendel ist 1,72 m
lang. Es befindet sich auf der Riickseite
und ist deshalb hier nicht zu erkennen.

Das hin und her schwingende Pendel 16st
bei jedem Durchgang eine Bewegung im
Uhrwerk aus, wodurch die Zeitanzeige
weiter geschaltet wird. Fiur den Viertel-
stundenschlag wird alle 15 Minuten eine
Glocke von auBen durch einen Hammer
angeschlagen. Das ist nicht so laut wie
das Geldute. Zur vollen Stunde schlagt
der Hammer viermal, 15 Minuten spéter —
einmal, zur halben Stunde zweimal und
nach 45 Minuten dreimal. Hinzu kommen
die Stundenschldge durch einen gréeren
Hammer, der eine andere Glocke schliagt
und deshalb einen anderen Ton erzeugt. Er
schldgt die Anzahl der Stunden an. Um 10
Uhr wird die Glocke zehnmal geschlagen.

Aufwindig ist die Zeitumstellung von der
Sommer- auf die Winterzeit. In der Mitte
des Uhrwerks ist ein heller Ring zu sehen -
das ist ein Kontrollzifferblatt. Es zeigt die-
selbe Zeit an, wie aufen. Bei der Umstel-
lung auf die Sommerzeit wird die Uhr an
einem Zahnrad von Hand um eine Stunde
weitergedreht. Bei der Umstellung auf die
Winterzeit wird die Uhr fir eine Stunde
angehalten. Vor dem Kontrollzifferblatt
sieht man eine senkrechte Welle, die das
Winkelwerk treibt.

Drei Gewichte treiben die Uhr an. Sie
héngen an Stahlseilen neben der Uhr. Ur-

Die Glocke mit ihrem Kloppel



spriinglich wurden die zentnerschweren
Gewichte jeden Tag einmal von Hand
hochgezogen. Heute werden sie automa-
tisch von einem Elektromotor bewegt.

Die Kirche hat drei Glocken. Der Regler
fur das Lautwerk steht neben der Uhr.
Er lasst die Glocken lduten. Die Glocke
schwingt hin und her und der Kléppel
schldgt an den Glockenkoérper. Eine elek-
trische Schaltuhr gibt einen Impuls, der
jeden Sonntagmorgen um 9 Uhr 50 drei
Glocken zum Kirchgang lduten lasst. Der

Gottesdienst beginnt um 10 Uhr. Nach
dem letzten Glockenschlag beginnt das
Spiel der Orgel. Fiir Trauerfeiern ldautet
nur eine Glocke. Die Glocken der Johan-
niskirche sind aus Gussstahl gefertigt.
Sie sind auf das Anfangsmotiv des grego-
rianischen Chorals Te Deum gestimmt:
cis",e", fis

Fir die Uhrzeit wird alle 15 Minuten eine
Glocke von auBlen durch einen Hammer
angeschlagen. Das ist nicht so laut wie
das Geldute. Zur vollen Stunde schlédgt

VERANSTALTUNGEN IN DER LYDIA-GEMEINDE*
NOVEMBER 2022 BIS FEBRUAR 2023

* 19. November 20.00 Uhr
Woza-Chor Bielefeld, Abschiedskonzert
von Johannes Vetter, Chorleiter.
Johanniskirche

* 20. November 17.00 Uhr
Quintenkomplott und der Chor
Dirait On. Abschiedskonzert fir die
Chorleiter*innen Leander Kempen
und Lea Martensmeier Johanniskirche

* 26. November 14.00 Uhr
.Kleiner Adventsmarkt" auf dem Kirch-
platz vor der Johanniskirche mit dem
Posaunenchor Sudbrack im Rahmen
des Adventsrundgangs.

e 2. Dezember 17.00 Uhr
Advents-Konzert, Shantychor Bielefeld

* 4. Dezember 17.00 Uhr
Advents-Konzert der Lydia-Gemeinde
mit dem Lydia-Kirchenchor,
dem Posauenchor Sudbrack und
Solisten. Eintritt frei,

Spenden willkommen.

e 7. Dezember 9.30-11.30 Uhr
Morgenglanz-Frihstiicks-Treff in der
Johanniskirche. Bitte anmelden!

¢ 10. Dezember 19.30 Uhr &
11. Dezember 17.00 Uhr
Weihnachtskonzert der Chit Chat
Company, ,Ein weihnachtlicher
Ohrenschmaus in feinen Happchen®.
Eintritt 15 Euro, erm. 10 Euro.
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Das Uhrwerk ist
das Herz der Anlage

der Hammer viermal, 15 Minuten spdter
- einmal, zur halben Stunde zweimal und
nach 45 Minuten dreimal. Hinzu kom-
men die Stundenschlége durch einen
groBeren Hammer, der eine andere Glo-
cke schldgt und deshalb einen anderen
Ton erzeugt. Er schldgt die Anzahl der
Stunden an. Um 10 Uhr wird die Glocke
zehnmal geschlagen.

In Bielefeld gab es 25 Uhren der Firma
Weule. In der alten Post an der Herforder
StraBBe und der Spinnerei Vorwaérts an der
Artur-Ladebeck-Strae sind sie immer
noch als Originale erhalten. Die dlteste
noch vorhandene Weule-Uhr von 1883
befindet sich in der Pauluskirche.
Heinz-Dieter Zutz

¢ 18. Dezember 18.00 Uhr
Weihnachtskonzert
J.Chr.F. Bach: Wachet auf
B. Jansen-Ittig: Weihnachtsmesse
C. Saint-Saens Oratorio de Noel op. 12
Irina Trutneva, Sopran, N.N., Mezzo-
sopran, Pia Buchert, Alt, Joseph Park,
Tenor, Dieter Goffing, Bariton,
Konzertchor Bielefeld, Mitglieder der
OWL Kammerphilharmonie Minden

Heiligabend-Gottesdienste in der
Johanniskirche

15.30 Uhr Familien-Gottesdienst mit
Krippenspiel, Pfarrerin Heike Koch
17.00 Uhr Christvesper, Pfarrer
Christoph Steffen

23.00 Uhr Christmette, Pfarrerin Doro-
thea PriBner-Darkow

5. Februar 2023 17 Uhr

Klassisches Orgel-Orchester-Konzert
Mitwirkende: Lydia-Orchester, Orgel
und Leitung: Christiane Rubel

23.00 Uhr Christmette, Pfarrerin
Dorothea PriiBner-Darkow

*alle Termine ohne Gewahr



26 | KUNST & KULTUR

Hellmuth Opitz -
Der Poet am Platz

Es war an einem der schonen Augustabende dieses Jahres auf
dem Siegfriedplatz. Auf den ersten Blick schien vor der Biirger-
wache alles wie normal und wie jeden Tag zu sein. Alle Pldtze
waren besetzt. Und doch war etwas anders als sonst. Musik war
zu horen, leise, eindringlich, Gitarre —Blues, aber auch das war
nicht das Ungewohnte. Das waren Worter, es waren Satze — es
waren Gedichte. Gedichte, die Hellmuth Opitz aus seinem neu-
en Gedichtband "Flauschnacht Rauschnacht" einem gebannt
lauschenden Publikum darbot.

Gedichte auf dem Siggi? Gedichte, die den schiitzenden Raum
umgebender Wénde eines Vortragssaals verlassen hatten, um
mit den vielfédltigen Gerduschen eines freien Platzes zu konkur-
rieren. Wirden sie sich durchsetzen kénnen gegen das Gekrei-
sche der Kleinsten vom nahen Spielplatz, gegen die Zurufe der
GréBeren und das Ploppen der Bélle beim Fufiball? - Sie konnten
es und mehr noch, sie passten genau dahin. Denn die Gedichte
Hellmuth Opitz' haben ihre eigene Art. Sie kommen erzahlerisch
daher und bewegen sich dicht an der Realitdt. Mit Sprachwitz
und der Fahigkeit zur Selbstironie beschreibt er in seinen Texten
scheinbar Alltdgliches.

Hellmuth Opitz wurde nach seiner eigenen Aussage "im schnee-
reichen Januar 1959" in der Stadt, "die es nicht gibt", also in
Bielefeld, geboren. Er wuchs in Gadderbaum auf. Ein Gedicht
aus der Erinnerung an seine dortige Kindheit in seinem neuen
Band ist ihr gewidmet. Spédter besuchte er das Gymnasium am
Nebelswall, das heutige Ratsgymnasium. Als er nach dem Abitur
studieren wollte — er wollte eigentlich Lehrer werden - schickte
ihn die Zentrale Vergabestelle fiir Studienplédtze nach Minster.
Hier studierte er dann Germanistik, Philosophie und Padagogik.
Aber nach seinem Abschluss gab es keine Stellen fiir Lehrer mit
diesen Fachern. Und so kam er nach Bielefeld zuriick und arbei-
tete zunachst fiir das Bielefelder Stadtmagazin TIPS, wo er von
1989 bis 1991 Chefredakteur war. Daneben schrieb er als freier
Journalist. Er verfasste Interviews und Features fiir namhafte
Musikmagazine wie Musikexpress oder Rolling Stones. Der Rock-
und Popmusik gehort auch heute noch seine ganze Zuneigung.

Seit 1982 schreibt er Gedichte. Inzwischen ist sein 10. Band er-
schienen. Im Pendragon-Verlag von Glnther Butkus in der Sta-
penhorststrae hat er seit 40 Jahren einen treuen Herausgeber.
Daneben sind von ihm Metro, Texte zur Pariser Unterwelt und
Lonsky, Eine Shortstory erschienen. Opitz ist verheiratet und hat
zwei inzwischen erwachsene Kinder, eine Tochter und einen
Sohn. Weil man von Lyrik nicht leben und keine Familie erndh-
ren konnte, wurde er 1991 Texter in der Bielefelder Agentur fir
Werbung und Verkaufsférderung ATS in der WertherstraBe. Seit

1998 ist er dort Creative Direktor oder, wie er es lieber nennt,
Geschaftsfithrer Kreation.

Von 2003 bis 2005 ging er gemeinsam mit Matthias Politycki
und Steffen Jakobs auf eine groBe Lesetour durch Deutschland,
Osterreich und die Schweiz. Im Gepéck hatten die drei eine li-
terarische Revue mit dem Titel "Frauen. Naja. Schwierig." Das
Programm kam gut an. Der Bonner General Anzeiger schrieb:
Sie "verfassen Lyrik, die frech ist, cool, charmant — und wahr. ...
— und ihr Publikum ist am Ende vdllig baff, dass pure Lyrik so
unterhaltsam sein kann."

2010 wurde er zum "Writer in Residence", im Brecht-Haus in
Svendborg in Ddnemark ausgewdhlt. Das Haus, in dem Bertolt
Brecht mit Helene Weigel und den Kindern die ersten Jahre sei-
nes Exils lebte und in dem auBer seinen Werken Mutter Coura-
ge und ihre Kinder, das Leben des Galilei und die Svenborger
Gedichte entstanden. Das von der Gemeinde Svendborg restau-
rierte Reetdachhaus bietet heute Kiinstlern und Wissenschaft-
lern aus aller Welt, die sich intensiv ihrer Arbeit widmen moch-
ten, einen anregenden Wohn- und Arbeitsraum. "Noch nie habe
ich mich am Stiick so lange auf das eigene Schreiben konzen-
trieren kénnen. Der Alltag mit dem Brotberuf eréffnet mir erst
abends ein schmales Zeitfenster — wie es so schén heifit.", sagte
der begeisterte Schriftsteller damals dem Bérsenblatt gegen-
uber. Auch heute noch erinnert er sich lebhaft an den beeindru-
ckenden Blick vom Arbeitszimmer tiber den Sund. 2016 bewarb
er sich noch einmal und wurde auch genommen. Neben vielen

Lyriker Hellmuth Opitz



Eine lyrische Reminiszenz
an Gadderbaum

Ellerbrocksfeld

Hier, das war mal ein Universum:
ein groBes Getreidefeld als Spielplatz
vor der Haustlir und mittendrin ein
zerstorter Flakbunker aus dem Krieg.
Wir Kinder meinten, er berge immer
noch die Skelette von Soldaten,

ein diisteres Geheimnis.

Jetzt hat man sie
in einer Viertelstunde komplett
umkreist auf kleiner Umlaufbahn,

die Neubaugebiete, die nachhaltigen

Wohnquartiere mit ihren Solarddachern,

Carports, Buchsbaumhecken. Ein paar
Kinder kommen vom Sportplatz, wo
einst die Tonkuhle war, sie mustern
mich, den Alien, misstrauisch dugen
sie hertiiber aus ihrem Universum.

Hellmuth Opitz mit JUrgen Schildmann alias Greyhound George auf dem Siggi

Kiinstlern und Wissenschaftlern war auch der Politiker Robert
Habeck einmal hier zu Gast.

Auch tber Svendborg hinaus wurde Helmuth Opitz' Werk mit
Preisen ausgezeichnet. Im Jahr 2000 gewann er die Litera-
turmeisterschaft Miinster in einem offenen Lesewettbewerb,
2012 war er Preistrdger des postpoetry.NRW, einem Projekt der
Gesellschaft fur Literatur in Nordrhein-Westfalen. Und 2016 er-
hielt er den Preis, der ihm selbst vielleicht den gréten Spa83 be-
reitet hat, den Menantes-Preis fiir erotische Dichtung des Ortes
Wandersleben in Thiringen.

Die Jury wahlte ihn aus Gedichten und Geschichten von 507 Au-
torinnen und Autoren aus 16 Ladndern aus und begriindete ihre
Entscheidung so: "Liebesgedichte ohne Herz-Schmerz-Pathos,
... wo gibt es so etwas heute noch? Bei Hellmuth Opitz, der sei-
ner Geliebten aufs schonste die Leviten liest ..., und dem wir
das langst tiberféllige Loblied auf das Etuikleid verdanken. So
einfach und grad deshalb zeitlos elegant wie dieses drmellose
Kleid ... sind die Verse dieses Autors."

Nun hat er diese Verse bei uns gelesen und wie geht es wei-
ter? Was hat sich Hellmuth Opitz fiir die Zukunft vorgenom-
men? Einen gréBeren Text will er schreiben, aber erst, wenn
er "in Rente" ist. Denn wenn er seinen Hauptdarsteller, einen
Museumswadrter und auch einige Szenen aus dessen Leben fast
fertig im Kopf hat, fehlt ihm im Tagesgeschehen doch die Mog-
lichkeit der notwendigen Konzentration. Nun, bis dahin hoffen
wir, noch einiges von ihm héren zu diirfen, und gern auch wie-
der auf dem Siegfriedplatz.

Hiltrud Bocker-Lonnendonker
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Heraus mit den Worten ist inre Passion

Sabine Feldwieser
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Die Herausgeberin Sabine Feldwieser mit ihrem
Buch "Heraus mit den Sprachen".

Menschen mit — und auch ohne Behinderung - dazu zu brin-
gen Worte zu finden, sie aufzuschreiben oder gestalterisch um-
zusetzen und daraus kleine Kunstwerke entstehen zu lassen.
Das gelingt einer Schwédbin aus dem Bielefelder Westen in ei-
ner ganz besonderen Art.

Der Verein ,Die Wortfinder* und sein jahrlich erscheinender
Literaturkalender sowie zahlreiche vor allem inklusive Projekte,
bei denen Kiinstler*innen u. a. mit einer so genannten geistigen
Behinderung eine Plattform fir ihre kiinstlerische Arbeit gege-
ben wird, sind untrennbar mit Sabine Feldwieser verbunden.
Weit iiber Bielefeld hinaus hat sich die studierte Psychologin
und Ethnologin mittlerweile einen Namen gemacht, wenn es da-
rum geht, Menschen am Rande der Gesellschaft in ihren kiinst-
lerischen Ambitionen zu férdern. Neben dem internationalen
Literaturwettbewerb, deren Preistrdger in dem seit 2011 erschei-
nenden Literaturkalender Ausziige ihres Kénnens zeigen, fithrt
sie in ganz Deutschland Fortbildungen und Workshops fiir Kre-
atives Schreiben oder Bildnerisches Gestalten fiir Menschen mit
Behinderung durch, ist als Coach unterwegs, hélt Vortrége oder
arbeitet wieder mal an einem ihrer ausgezeichneten Buchpro-
jekte. Das Neueste: ,Heraus mit den Sprachen® ist im Frithsommer
erschienen und ein Kaleidoskop sprachlicher Vielfalt oder wie es
der Kulturchef der Neuen Westfélischen, Stefan Brams und die
Schauspielerin ChrisTine Ursprung kurz beschreiben: einfach toll!
Seit tiber 30 Jahren lebt die gebiirtige Schwébin im Bielefelder
Westen. Doch das Schwabenland wird immer ihre Heimat blei-
ben, wenngleich sie sagt: ,Bielefeld und vor allem der Westen
sind meine soziale Heimat geworden.“ Insbesondere vermisst
sie die Landschaft im Stidwesten Deutschlands und die vielen

Streuobstwiesen, tiber die sie so gerne schlendert. Nach drau3en
in die Natur zieht es sie in jeder freien Minute. Sie schitzt am
Viertel die Ndhe zum Teuto und dass sie schnell im Griinen ist.
Die Ochsenheide und der Tierpark am Abend, wenn es dort still
geworden ist, sind Plitze, an denen sie zur Ruhe kommt und ihre
Gedanken auf Reisen schickt. Abschalten kann sie auch ganz
hervorragend bei einem Tischtennismatch mit ihrem Partner.
»Es ist toll, dass es im Viertel so viele Tischtennisplatten unter
freiem Himmel gibt®“ sagt sie und verrat: ,Wir spielen einfach
nur zum Spaf. Ping Pong. Hin und Her. Das ist herrlich.*

Nach Bielefeld kam Sabine Feldwieser Anfang der 1990er-]Jahre,
als sie einen Lehrauftrag am Oberstufen-Kolleg bekam. Das Un-
terrichten als Psychologielehrende an der Versuchsschule war
jedoch nicht ihre Berufung. Zuvor hatte sie sich schon in Kunst-
und Ausdruckstherapie sowie als Gruppenleiterin fiir Kreatives
& Biografisches Schreiben fortgebildet. Geprégt hat sie ihre Er-
fahrung, die sie im Rahmen einer Tatigkeit fiir geistig behinder-
te Kinder und Jugendliche in Neuseeland machte und spéter in
Kunstprojekten mit Menschen mit starker geistiger Behinderung
im Kinstlerhaus Lydda. In diesem Bereich wollte sie sich beruf-
lich engagieren und machte sich 1997 als alleinerziehende Mut-
ter eines damals kleinen Sohnes selbststdndig. Kein einfaches
Unterfangen. Doch die kiinstlerische und literarische Arbeit mit
Menschen mit Behinderungen lag und liegt ihr am Herzen und
sie blieb hartnédckig am Ball. 2010 griindete sie schlieflich mit
Mitstreitern den Verein ,,Die Wortfinder®.

Ihre Kunst-und Kulturprojekte sind vielféltig. In ihren Schreib-
werkstdtten motivierte sie schon die unterschiedlichsten Men-
schen wie Demenzerkrankte, Obdachlose oder Strafgefangene,
sich mit Sprache oder auch bildnerisch auszudriicken. Immer
wieder gelingt es ihr, Menschen am Rande der Gesellschaft das
notwendige Selbstvertrauen zu geben, sich kiinstlerisch zu betd-
tigen. Feinfiihlig geht sie auf die Menschen zu, hoért genau hin
und ermutigt sie. Ihre Arbeit ist fiir sie kein pddagogisches Projekt,
sondern sie wertschétzt die kiinstlerische Arbeit eines jeden ein-
zelnen. Das merken die Menschen, die mit ihr zusammenarbei-
ten. Das zeichnet auch ihre Biicher und vielfdltigen Projekte aus.

Sabine Tjoernelund

Mehr zu Sabine Feldwieser, ihren Projekten, Workshops und
ihren Blichern finden Sie unter:

WWW.DIEWORTFINDER.ORG UND
WWW.DIEWORTFINDER.COM
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Christiane Heuwinkel

Christiane Heuwinkel wurde in Detmold geboren und ist dann
spater meistens Bielefelderin gewesen. Schon ihr Studium der
Literaturwissenschaft und Geschichte verbrachte sie in unserer
Stadt. Eine Zeitlang lebte sie im Bielefelder Osten und schétzte
seine unverbramte Ehrlichkeit. Sie kennt und liebt aber auch
den schénen Westen mit seinen mitunter kleinen Dekadenzen
aus mehreren Wohnperioden. Inzwischen wohnt sie schon lan-
ge mitten im Stadtteil rund um den Siggi. Sollte sie jemals in
den Ruhestand gehen, wiirde sie sich am meisten auf den Wo-
chenmarkt auf dem Siegfriedplatz freuen, inklusive Waffeln
und Kaffee, féllt ihr dabei ein.

Seit gut drei Jahren ist Christiane Heuwinkel kiinstlerische Lei-
terin und Geschéftsfithrerin des Kunstforums Hermann Stenner,
nach zuvor fiinf Jahren als Leiterin der Abteilung Kommuni-
kation und Bildung des Kunstmuseums Wolfsburg. Doch Viele
kennen Christiane Heuwinkel auch sehr gut aus ihren mehr als
20 Jahren bei der Kunsthalle Bielefeld. Es war vor allem ihr Ver-
dienst, wie mittels verschiedenster Medien die Ausstellungen
didaktisch einer breiten Offentlichkeit auBergewdhnlich zu-
ganglich gemacht wurden. Das Publikum staunte immer wieder
und das Bildungsbiirgertum wunderte sich trotzdem nicht.

Vielleicht ist das Geheimnis ihrer guten Intuition und unver-
stellten Arbeitsweise, dass sie sich als Frau im Kunstbetrieb nie
auf ein bestimmtes Kulturprodukt festgelegt und immer Offen-
heit bewahrt hat. hat. Denn sie war keineswegs von Anfang
an auf bildende Kunst konzentriert. Im Studium und wédhrend
einer Anstellung an der Universitdt Bielefeld beschéftigte sie
sich zundchst hauptsdchlich mit Literatur und spéter auch
dem Film und Kurzfilm. Neue Poesie, Expressionismus und die
Avantgarden des 20. Jahrhunderts waren ihre Schwerpunkte.
Ehrenamtlich engagiert sie sich fir noch ein anderes geliebtes
Genre, ndmlich im Vorstand der Friedrich Wilhelm Murnau-
Gesellschaft. Seit 2000 ist Christiane Heuwinkel auch schon
mehrmals Jurymitglied bei den Internationalen Kurzfilmtagen
des Landes Nordrhein-Westfalen gewesen.

Immer wieder treibt sie neben ihrer Alltagsarbeit neue krea-
tive Projekte an oder schreibt Aufsdtze, gestaltet Biicher und
erwdrmt sich fiir Neues. Ein wieder ganz anderes, aufwandiges
Unterfangen erarbeitete sie gemeinsam mit Freunden ihres ver-
storbenen Lebensgefdhrten Jérg Drews, bekannter Bielefelder
Germanistik-Professor und Autor: Seine zahlreichen Aufsétze,
Kritiken, Beitrdge iiber Schriftsteller:innen und Literatur sind
seit einiger Zeit auf einer Internetseite in aufwédndiger Kleinar-
beit fiir die Recherche zuganglich gemacht. Eine Schatztruhe,
die sie fiir viele Studierende und Interessierte gefiillt hat.

Fur ihre zahlreichen Aktivitdten wurde Christiane Heuwinkel
2015 mit dem Kulturpreis der Stadt Bielefeld ausgezeichnet.
Im Gesprach erzéhlt sie Persénliches Uber ihre Beziehung zu
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Foto: Deteringdesign

Christiane Heuwinkel, kiinstlerische Leiterin
des Kunstforums Hermann Stenner

unserer Stadt: ,Bielefeld-Bashing habe ich nie verstanden,
ich lebe gern in der Stadt - sie hat eine ideale Gré3e, nicht zu
klein, nicht zu groB.“. Das mache den Alltag leicht durch kurze
Wegezeiten, aber man kann eben genauso auch die Anonymi-
tat einer Grofstadt haben. Der Teutoburger Wald sei groBartig
und traurigerweise zurzeit sehr beschddigt, bedauert sie. Ein-
zig nach vielen langen Corona-Spaziergdngen begann ihr der
Wald doch irgendwann langweilig zu werden und sie erfand
fur sich Architekturspaziergdange. ,,Ich habe mir im Lockdown
Bielefeld erlaufen, und immer noch nicht alles gesehen!“. Was
sie an der Stadt und unserem Stadtteil besonders gut findet?
,Ich erlebe die Bielefelder:innen als hilfsbereit und freundlich,
wenn auch nicht gerade tiberschwénglich - aber als treue See-
len. Richtig stark sei die Stadt im biirgerschaftlichen Engage-
ment, wie auch im Bielefelder Westen nicht zu tibersehen...
Anke Schmidt
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Mehr Informationen finden Sie unter:

Wandmalerei an der Schlico-Arena mit Motiven
aus dem Bielefelder Westen

Hat schon viele Fassaden verschonert:

Wandmaler Dennis Kelle

Seine Wandbilder sind tiberall in der Stadt zu finden, auch hier
Westen: Die Fassade von Heimat + Hafen an der Stapenhorst-
strafle und die Hauswand daneben gehéren dazu, wie auch die
Wandmalerei an der Stapenhorstschule. Sein neuestes Projekt
ist die Gestaltung der Westtribline der Schiico-Arena. Ein Teil
davon ist bereits abgeschlossen, an weiteren wird derzeit gear-
beitet. Mit Motiven aus dem Westen rund um den Siggi hat De-
nis Kelle der alten Backsteinwand ein farbenfrohes neues Image
verpasst. Man kann das auch als Hommage an das Viertel lesen,
in dem er einige Jahre gelebt hat.

Schon als Kind hatte Denis Kelle Freude am Malen und Zeich-
nen. Als Hobbymaler bekam er bald auch Kontakt zu Spray-
ern und Graffitikiinstlern und entwickelte sich autodidaktisch
weiter. Nach dem Abitur studierte er erst Soziologie und dann

www.einsyckartig.de




Wandbild mit Bielefeld-Motiven an der StapenhorststraRe 78b.

Erziehungswissenschaften an der Uni Bielefeld. Wéahrend des
Studiums begann er, sein bisheriges Hobby beruflich zu nutzen
und spriihte erste Auftragsarbeiten. AuBerdem arbeitete der an-
gehende Diplompéddagoge in verschiedenen Einrichtungen der
Jugendarbeit, wie dem Falkendom und dem Kamp. Hier fiihrte
er Jugendliche in Workshops in die Graffitikultur ein. Auch heu-
te sind Workshops ein Teil seiner beruflichen Tatigkeit.

Nachdem Denis Kelle seine Hochschulausbildung zum Diplom-
padagogen abgeschlossen hatte, blieb er bei seinem Hobby der
Graffitikunst machte sich 2011 komplett selbststdndig. Mitt-
lerweile erhélt er Auftrdge aus der gesamten Bundesrepublik,
sowohl fiir die Gestaltung von Innen- und AuBenwanden. Die
Wiinsche der Auftraggeber setzt er kreativ in grofformatige
gegenstandliche und auch abstrakte Wandgemaélde um. Dabei
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Wandbild an der Stapenhorstschule

arbeitet er iberwiegend mit Sprithdosen, aber auch mit Pinsel
und Farbe. Der Entwurf wird zuvor mafstabsgetreu am Com-
puter erstellt. Alle Gemadlde tragen sein Kiinstlerlogo ,Ein-
syckARTig®, das er sich schon wédhrend des Studiums zulegte.
Unterstiitzt wird der 38jdhrige von einem Team mehrerer frei-
er Mitarbeiter.

Fur jugendliche Sprayer, die illegal freie Fldchen bespriihen,
kann er ein gewisses Verstdndnis aufbringen. ,Leider mangelt
es in Bielefeld an legalen Fldchen fiir nicht gewerbsméBige
Sprayer. Da sind andere Stddte in der Umgebung ldngst weiter,*
erkldrt der Kinstler. Gemeinsam mit andern Graffitikiinstlern
hat er erreicht, dass der Rat die Schaffung legaler Fldchen be-
schlossen hat. Leider ldsst die Umsetzung noch auf sich warten.

Karl-Gustav Heidemann



Buntes Adventstreibenrund umden
Siggi am Samstag, den 26. November
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ALT UND JUNG

Johanniskirchplatz

Crépes, schone Dinge aus dem Handarbeitskreis

ANTJE WALKENHORST

FriedrichstraBe 5

Platzchen, T-Shirts, adventliche Jazzmusik 17.00 Uhr und 19.00 Uhr, Tombola

ATELIERHAUS CHACO

Weststr.32

Sternepunsch & Leckergeback im beleuchteten Zaubergarten! Weihnachtsdeko

Bl BURGERWACHE E.V.

Rolandstr. 16

Gluhwein, Punsch und Kinderpunsch, Kaffee, frische vegane Waffeln etc.

CAFE KUNSTLEREI

Turmstrasse 10

Arbeiten unterschiedlichster Kinstler, hausgemachter Orangenpunsch

DER KOCH

WeststraBe 64

Zimteis mit warmen Pflaumen, Glihwein, Suppe, Kukkicocktails

DESIGNSTUDIO PASCHETAG

ArndtstraBe 24

Schéne Designobjekte, Glihwein und Waffeln

DESIGN-SCOUT

Grosse-Kurflrstenstr. 44a

Herrnhuter Sterne, Freitag Taschen, Kay Bojesen, Danische Holztiere, Hoptimisten

FANLADEN DSC ARMINIA

MelanchthonstraBe 31a

Geodffnet von 10-18 Uhr, Glicksrad von 12-17 Uhr vor dem Fanladen

GOLDRAND BIELEFELD

Johanniskirchplatz

Goldrand Sortiment mit Upcycling Porzellan-Produkten

GOLDSCHMIEDE KRANZ

Arndstr. 34

Informationen Ulber fairtrade Steine/Material, Weihnachtliches und alles was dazu gehort

HELGA GUT-GESTRICKT.DE

Arndtstr. 20

Verlosung: jedes Los gewinnt! Glihpunsch mit und ohne, Geback

EDEKA NIEHOFF

GroBe-Kurflrsten-Str. 66

In Union mit Bauer Bernd gibt es Kirbissuppe, Erlds geht an karitativen Zweck im Viertel

KARGER/SCHOLLE

WeststraBe 96

Galerie im Gang, Fotos aus vielen Landern der Welt

KAUFMANNSCHAFT SUDBRACK

Johanniskirchplatz

Getrankestand

KIOSK AM SIGGI (GFS)

Siegfriedplatz

Gluhwein, Kinderpunsch, vegetarische Suppe und Bockwdrstchen, Live-Musik

KLEINE LIEBE

StapenhorststraBe 38

Kinder-Adventsbasteln bei Punsch und Geback, Weihnachtsartikel

KURZ UM-LADENGESCHAFT

Friedrichstr. 3

handgefertigte Lavendelsackchen, Flaschen-Lichterketten, Lionsclub-Adventskalen-
der, Siggi-Magazine, Infos Uber den Verein Rund um den Siggi e.V.

LYDIA-KINDERGARTEN

Johanniskirchplatz

Popcorn, Marchenerzahlen in der Kirche, Mineralwasser

LYDIA-KINDERHAUS

Johanniskirchplatz

Kinderpunsch, Waffeln, Verkauf von Geback

LYDIA-KIRCHENGEMEINDE

Johanniskirchplatz

Glihwein, Schmalzbrote, Produkte des Fairen Handels

MR. BUBATZ StapenhorststraBe 46 Geschenktiten, Proben mit Hanfsamen, Tee usw.
PETRA DUTZ Weststr. 68 Offene Praxistur: Sprechen, Wahrnehmen, Begreifen, Handeln
PHYSIOTHERAPIE DELIUS Weststr. 3 Open doors bei Punsch und Platzchen, 17-18.00 Uhr Yoga meets Pilates und Massage

POHLKERS KREISEL-IMBISS

FriedrichstraBe 2

Pommes, Currywurst, Bratwurst

R.WICHT/ AD MOVENDUM

Johanniskirchpl. 4

Reibeplatzchen, Bratwurst

ROSTWERKSTADT

WeststraBe 62

Kakao und Trinkschokoladen, LIVE-Rosten

SABINE TJORNELUND

Johanniskirchplatz

Marmeladen, Chutneys, eingelegte Friichte, Adventsgestecke, Tomaten- & Blumensamen

SCHMIDT & PAHLER

Siegfriedstral3e 33

Vorfiihrung & selbst Drucken auf hist. Druckmaschinen, Chor »Die Krahen« 17h / Garten

SHADEMAKERS

Parkplatz Edeka Niehoff

verschiedene Erzahlerinnen (Marchen)

SILVIA ROSSLER

Siegfriedplatz

Lachyoga unterm Weihnachtsbaum um 18 Uhr

STADTWERKE BIELEFELD

Stapenh./Melanchthonstr.

Info-Stand Baustelle StapenhorststraBe, alkohol- und kostenfreier Weihnachtspunsch

SUUTJE

SiegfriedstraBe 11

Glihwein, Orangen Punsch/Kinder Punsch, Kuchen - Ab 17 Uhr WM-Spiele

TINYHOUSE-VEREIN

Johanniskirchplatz

Weihnachtsdeko und Info-Stand zum Verein

TOPFEREI IM WERKHAUS

WeststraBe 4

Verkauf von handgemachter Keramik, Einblicke in die Herstellung, Raku-Brand

WILHELMSTROOP POLSTEREI

Rolandstr. 12

Live Polsterevent: Aus Stoffen wird ein individuelles Kissen gefertigt.

WEINPARADIES HESS GMBH

Siechenmarschstral3e 24

GlUihwein, Bratwurst

WILLEKE LEUCHTEN

StapenhorststraBe 65a

Licht- & Glaskunst bei Willeke Leuchten, , beleuchtetes Popkorn” fir einen guten Zweck



Pflege und Betreuung zu Hause

v selbstbestimmt
v vielfiltig
v individuell

® [ 4
ad
Hauspflegeverein

seit 1959

Carl-Schmidt-StralRe 1
33602 Bielefeld

Tel. (0521) 96748-0
Fax (0521) 96748-79
info@hpvbi.de
www.hauspflegeverein-bielefeld.de

Neue
Adresse =
g\e\chef
standort!

Mitglied im: | == DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND

Natiirlich schoner schlafen

Beratung mit Termin:
0521.130 700

Jollenbecker Str. 63 | Bielefeld
www.schlafberatung-scholz.de

Wilfried Scholz Y

Der Schlafberater

BUch tipp s

heute bestellt,

Ihre Buchhandlung im Bielefelder Westen! morgen da!

Offnungszeiten
Mo-Fr: 9.00 - 13.00 Uhr
15.00 - 18.30 Uhr
$a:10.00 - 14.00 Uhr
Kommunikation
Fon 0521-9862660

www. buchtipp-bielefeld.de
lesen@ buchtipp-bielefeld.de

Christiane Lemcke

* Bicher und Horblcher

* Schone Postkarten

* Besondere Geschenkartikel
& erlesene Schals

° Ausgewahlte Musik

BERATUNG. BETREUUNG. BEGLEITUNG.

Bitte fordern Sie kostenlos

unser Inform

at‘nonsmaterial an!

Partner der Deutsche .
Bestattungsvorsorge
Treuhand AG

Das Leben vereint Jung und Alt.
Der Abschied auch.

Sie finden uns in der Ndhe vom Siggi, mitten im Bielefelder Westen.

Unverbindliche Beratung, auf Wunsch auch bei lhnen zu Hause.
Stapenhorststr. 50 a | 33615 Bielefeld | Tel. 0521 13 05 48
www.billerbeck-bestattungen.de

Buchtipp - Meindersstralle 7 - 33615 Bielefeld
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Savanne statt Rosengarten

Beispiel fur Sitzgelegenheit im Grinen (Fotos: Umweltbetrieb)

Mehrfach hat das Siggi-Magazin iber
den beklagenswerten Zustands des Ro-
sengartens neben der Oetkerhalle be-
richtet. Inzwischen hat der Umweltbe-
trieb der Stadt Bielefeld ein Konzept zur
Neugestaltung des Rosengartens der Of-
fentlichkeit vorgestellt. Im Juni fanden
ein Parkspaziergang und Beteiligungs-
workshop statt.

Beispiele fur pflegeleichte Mischpflanzung

Herausforderung Klimawandel
Anpassung urbaner Rdume an den Kli-
mawandel ist die Leitidee bei der Umge-
staltung. Hierfiir stehen Férdermittel des
Bundes in Hoéhe von 1,8 Millionen Euro
zu Verfigung. Die Projektleiterinnen
Gabriele Moritz und Jennifer Grone
vom Umweltbetrieb stellten bei dem
Rundgang ihre ersten Ideen fiir Verdn-
derungen vor. Die zentrale Frage sei:
Wir kann man den Rosengarten in eine
nachhaltige, zukunftsfdhige Griinanlage
umwandeln, die den kommenden He-
rausforderungen durch den Klimawandel
gewachsen ist. Die Modernisierung soll
den Nutzungswert des Rosengartens fir
die Bevolkerung mittels vielfaltiger Ange-
bote erheblich erhéhen, die Vegetations-
flaichen hinsichtlich der Klimaresilienz
weiterentwickeln und somit gleichzeitig
den Pflegeaufwand reduzieren, mit dem
Ziel energetischer Einsparungen.

Leitbild ,,Griinanlage Typ Savanne”
Dies bedeutet konkret, es sollen grofSe,
mit Wasser versorgte Rasenfldchen ent-

stehen, Baumgruppen depflanzt und
schattige Wege und Sitzmdoglichkeiten
geschaffen werden. Sogenannte ,Retenti-
onsrdume* sollen bei Starkregen das Re-
genwasser zuriickhalten. ,Monokulturen,
wie Rosen erhéhen das Risiko von Krank-
heiten®, erkldrt Gabriele Moritz. Bei der
Neubepflanzung sollen Rosen mit Gra-
sern und Stauden kombiniert werden, die
moglichst insektenfreundlich sein sollen.
Damit werde die Griinanlage auch klima-
freundlicher. Die groSen markanten und
schattenspendende Bdume bleiben erhal-
ten. AuBerdem sind Bewegungsflichen
und Fitness-Angebote geplant.

Biirgerbeteiligung

Per Postkarte, Internet oder direkt beim
Workshop hatten die Bielefelder Biirger
die Moglichkeit, die Vorschldge zu be-
werten oder zu ergdnzen. Generell stief3
das Planungskonzept auf grofle Zustim-
mung, allerdings mit unterschiedlicher
Gewichtung. Auch etliche konkrete er-
ganzende Vorschlige und Anderungs-
winsche wurden dem Umweltbetrieb
mitgeteilt.

Wie geht es weiter?
Der Umweltbetrieb hat die Ideen und
Vorschldge der Birgerbeteiligung aus-
gewertet und soweit wie moglich in das
Konzept eingearbeitet. Auf dieser Basis
wurde eine Beschlussvorlage fiir die Be-
zirksvertretung Mitte erstellt. Beratung
und Beschlussfassung erfolgen voraus-
sichtlich in der Novembersitzung. Bau-
beginn kénnte dann im 3. Quartal 2023
sein. Die Projektlaufzeit endet 2024.
Karl-Gustav Heidemann

Mehr Informationen finden Sie unter:
www.rosengarten-bielefeld.de
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Mannertreff auf dem Siggi

Jedes Mal, wenn ich an den Markttagen
zum Einkaufen auf den Siegfriedplatz
komme, sehe ich auf der Metallumrah-
mung der U-Bahn Station ein paar Méan-
ner sitzen. Sie unterhalten sich, rauchen
und trinken das ein oder andere Bier zu-
sammen. Vor ein paar Jahren stand sogar
einmal eine Kerze dort als Erinnerung an
einen Verstorbenen, was ich rithrend fand.
Seither ging mir dieser ,Méannertreff am
Siggi“ nicht mehr aus dem Kopf und ich
hatte mir schon ldnger vorgenommen,
uber diese Mdnnerrunde einen Artikel im
Siggi Magazin zu schreiben.

Zuerst musste ich mal herausfinden, ob
die Gruppe bereit war, mit mir zu reden.
Als ich an einem Mittwoch zum Markt
kam, saflen tatsdchlich zwei Médnner mit
einigem Abstand auf der besagten Metal-
lumrahmung und ein Dritter auf seinem
Rollator. Ich trug mein Anliegen vor und
reichte ein Exemplar des Siggi Magazins
in die Runde. Darauf meinte der Mann auf
dem Rollator, dass er seine Lesebrille zu
Hause vergessen hitte und er versuchte
mich gleich in ein Gesprédch tiber seine
nachlassende Sehfdhigkeit zu verwickeln.
Der Zweite (Hermann) hatte ebenfalls kein
groBes Interesse an dem Magazin, da er es
bestenfalls mit einer Lupe lesen kénne. Der
dritte Mann (Burkhard) hingegen kannte
das Magazin von seinem letzten Arztbe-
such und steckte es sofort begeistert ein.
Als kurz darauf ein vierter Mann (Manfred)
dazu stieB, war mir sofort klar, dass auch
er kein Adressat fir das Stadtteilmagazin
sein wiirde, die Blindenbinde um seinen
linken Arm machte weitere Erklarungen
uberfliissig. Aus fir mich unersichtlichen
Griinden fing Hermann plétzlich an den
von Anfang an den etwas abseits sitzen-
den Burkhardt zu beschimpfen. Der konn-
te den Pobeleien nichts entgegensetzen,
stand auf und ging. ,Der ist nicht in Ord-
nung!“ ,Das ist ein Betriiger!* war die
einstimmige an mich als Aulenstehende

gerichtete Erkldrung. Unsere Unterhal-
tung setzte sich von diesem Vorfall un-
behelligt in freundlichem Ton fort. Als
mir Manfred dann noch zwei Aprikosen
schenkte, fiihlte ich mich zu dem ge-
planten Interview ermutigt.

Am nédchsten Markttag machte ich mich
mit weiteren Exemplaren des Siggi Ma-
gazins bewaffnet auf den Weg und hoff-
te sehr, dass moglichst dieselben Méanner
wieder da wéren. Und ich hatte Gliick.
Uwe und Hermann sitzen schon da, Man-
fred stoBt dazu und etwas spéater kann ich
auch noch die Bekanntschaft von Bobo
machen. Aber nun der Reihe nach:

Manfred, von den anderen ,der Dicke*
genannt, ist 82 Jahre alt. Er trdgt einen
Schwerbehinderten Ausweis um den Hals
und eine Blindenbinde um einen Arm.
Laut Uwe kann Manfred zumindest noch
das sehen, was er sehen will. Manfred
wohnt am Meierteich, kommt aber nicht
urspriinglich aus Bielefeld. ,Ich bin so’n
Kommunist, komme aus Magdeburg®
meint er etwas spottisch. Manfred hat mit
14 Jahren angefangen bei der Bahn als
Schienenschneider zu arbeiten und sich
zum Elektrokarrenfahrer und dann LKW-
Fahrer hochgearbeitet. Im Jahre 1962 ist
er liber ein sumpfiges Gebiet in der Nahe
von Salzwedel aus der DDR in den Westen
geflohen. Da gab es weder Minen, noch
konnten dort Panzer fahren und im De-
zember war der Sumpf gefroren. Laut Man-
fred war diese Fluchtmethode auf jeden
Fall deutlich kliger und ungefdhrlicher
als etwa das Graben eines Tunnels oder
eine Flucht mit einem Ballon. Manfred
landete im Durchgangslager in Uelzen
und gelangte von dort nach Bad Salzuflen.
Im Westen war er als Maurer, Dachdecker
und Zimmermann tdtig. Zum Schluss hat
er in Haus Eckardtsheim Epilepsie Kranke
gepflegt. Eigentlich sollte fiir ein so langes
Berufsleben eine ordentliche Rente zu

erwarten sein. Manfred meinte aber,
dass sich seine Rente seit Einfiihrung
des Euro fur ihn gefiihlt halbiert habe.
Nun freut er sich iiber die Renten-
erh6hungen bei Regierungswechsel, die
aber leider immer nur gering ausfallen.

Manfred war vier mal verheiratet und hat
aus der 1. Ehe vier Kinder, aus der letzten
ein eigenes Kind und eine Stieftochter. Sei-
ne letzte Frau ist bereits verstorben und
Kontakt hat er zu niemandem mehr.

Auch Uwe, 64 Jahre alt, kommt urspriing-
lich aus dem Osten und zwar aus der
Oberlausitz an der Neif3e. Er hat ebenfalls
keinerlei Kontakt mehr zu seiner Familie,
allerdings erzahlt er nichts von Heirat, Be-
ziehung oder gar eigenen Kindern. Uwe
ist seit einiger Zeit auf einen Rollator an-
gewiesen und wohnt in Schildesche. Trotz-
dem nimmt er regelméaBig den fiir ihn be-
schwerlichen Weg mit der Bahn in Kauf,
um seine ,, Kumpels®, wie er sie nennt, am
Siggi zu treffen. Uwe hat sich kurz nach
der Wende mit einem Freund in den We-
sten aufgemacht, um einmal zu sehen, wie
es dort so ist. Als das Geld ausgegangen
war, gelangte er in das Auffanglager in Ah-
len. Dort wurde er von einem Bielefelder
Schausteller angesprochen, der fiir sein
Geschaft noch Arbeitskrdfte zum Mitreisen
brauchte. Uwe hat das finf Jahre durch-
gehalten und er hatte eine gute Zeit, aber
am Ende hat ihm sein ,,Trinkproblem®, wie
er es nennt, zu schaffen gemacht. Er kam
dann nach Bielefeld, wo er zuerst in der
Ernst-Rein-Straf3e und spéter in der Arndt-
strafle in einer 2-Médnner WG gewohnt hat.
Da sein Mitbewohner eher ein Einzelgén-
ger war, ist er schon damals hdufiger zum
Siegfriedplatz gegangen und hat sich dort
auf eine der Banke gesetzt, wo sich heute
der Spielplatz befindet.

Schlielich wurde er von anderen Sieg-
friedplatzbesuchern, die sich dort zum



Frihschoppen trafen aufgefordert sich
dazuzusetzen und irgendwann gehérte
er auch zur ,Clique®, die einmal mehr als
10 stdndige Mitglieder hatte. Vor einigen
Jahren wurde Uwe wegen Eigenbedarfs
gekiindigt und er ist nach Schildesche ge-
zogen. Dem Treff am Siggi hat er trotzdem
die Treue gehalten. ,Besser dort sitzen als
einsam zu Hause!*

Uwe hat einen Traum: Sollte er im Lotto
gewinnen, mochte er noch einmal zuriick
in seine Heimat in die Zittauer Berge und
sehen, was aus seinem Elternhaus gewor-
den ist.

Hermann, 75 Jahre, hat es nicht weit zum
Siggi, da er in der WertherstraSe wohnt,
in einer Ein-Zimmer- Wohnung mit ei-
ner sehr netten Hausgemeinschaft. Er
kommt fast jeden Tag auBer sonntags
und das seit 1999. Hermann kommt aus
Herne und hat im ,Pitt* gearbeitet, in
Bielefeld lebt er seit 1992.

Es fehlt noch Bobo, 72 Jahre. Er ist der ein-
zige echter Bielefelder und wohnt in der
MeinderstraBe. Schon als Kind hat er auf

Dann nehmen Sie an der §
anonymen Umfrage teil unter:
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Fragen und Anregungen an
lisa.steiner@bielefeld.de

dem Siegfriedplatz FuBlball gespielt, spa-
ter dann im BSV West. Er war tiber lange
Jahre leidenschaftlicher Arminia Fan und
hat frither kein Spiel ausgelassen. Seit 10
Jahren geht er aber nicht mehr ins Stadi-
on. Griinde dafiir nennt er mir nicht. Bobo
hat auf dem Bau und in einem Md&bellager
gearbeitet und seine Eltern 10 Jahre lang
gepflegt. Eine eigene Familie hat er nicht,
aber immerhin noch ein paar Verwandte
in Bielefeld.

Der Ménnertreff oder die Clique, die Kum-
pels, wie sie sich nennen, treffen sich schon
seit tiber 20 Jahren auf dem Siegfriedplatz.
Als es noch keinen Spielplatz gab, saf die
Gruppe meist dort auf den Bénken, wurde
dann aber von dort verdrangt, denn laut
Uwe haben es einige ,ibertrieben®. Auf
die eingangs erwahnte Kerze fiir einen
Verstorbenen angesprochen, erhielt ich
die Auskunft, dass das kein Einzelfall sei
und dass schon 30 Kumpels, die sie kann-
ten, inzwischen verstorben wéren. Die
Ménner kommen hierher, weil sie entwe-
der in der Ndhe gewohnt haben oder im-
mer noch wohnen. Im Prinzip kann sich je-
der dazu setzen, aber ,Es passt eben nicht
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Mannertreff an der
U-Bahn-Station

jeder!®, siehe Burkhardt. Es gab schon mal
einzelne Frauen, aber das war eher die
Ausnahme. Viele Marktbesucher begrii3en
die Ménner freundlich und wechseln ein
paar Worte mit ihnen. Einzelne gesellen
sich zu einer Zigarette dazu und Manfred
verteilt die ein oder andere Aprikose an
Auserwdhlte, ,Wegzoll“, meint er.

Am Ende mochte ich noch ein Gruppen-
foto machen, Manfred, Hermann und
Uwe sind dazu bereit, Bobo winkt ab. Kein
Problem fiir mich, aber Hermann nimmt
das zum Anlass, ein bisschen zu ,stdn-
kern“ und Bobo als eitel zu bezeichnen.
Das bringt den bisher so friedlichen Bobo
dermaBen auf die Palme, dass nur ein her-
beigeeilter Polizist schlichten kann, aller-
dings mit dem Ergebnis, dass Bobo belei-
digt weggeht.

,Das ist bei uns immer so, der kommt mor-
gen wieder!*

Das vermute ich auch und verabschiede
mich.
Bettina Groh

8 2.

Dr. W. + S. Wilser
BahnhofstralBe 42
33602 Bielefeld

Tel.: 0521-66108
praxiswilser@aol.com

ZAHNARZTPRAXIS
Dr. Wolfgang Wilser
ZA. Stephan Wilser

www.zahnarztpraxis-wilser.de
Ganzheitliche Zahnheilkunde
Amalgamsanierung
Spezial-Zahnreinigung, Bleaching
Prophylaxe Kinder + Erwachsene
Prothesenreinigung

Hausbesuche

Sondertermine, Samstag etc.
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um die Situation gemeinsam mit euch zu meistern. Bleibt gesund!

Johanniskirchplatz 4 - 33615 Bielefeld - Tel: 0521-13 90 95 - Fax: 0521-52169 52
Reha-west@t-online.de - www.physiotherapie-wicht.de

Praxis fur Physiotherapie Rainer Wicht

Wir sind flir euch da, mit einem guten Hygienekonzept bei Behandlungen und Sportangeboten und geben weiterhin alles,

Praxis an Deiner Seite

Natascha Wilhelmstroop-Wicht
Psychotherapie nach dem Heilpraktiker Gesetz

Tel: 0176 54 393 440

- Krankengymnastik

- Manuelle Therapie

- Schlingentischbehandlung
- Medizinische Massagen

- FuBreflexzonenmassage

- Krankengymnastik am

- Myoreflextherapie

- Craniosacraltherapie
- Lymphdrainagen

- Osteopathie

- Kaltlufttherapie

- Warmetherapien

- Ultraschallbehandlungen

+ CMD (Kieferbehandlungen)
- Elektrotherapie

- Entspannungstraining

- medizinische Hypnose

- Psychotherapie HP

an.deiner.seite@web.de - www.an-deiner-seite.net Gerét

- Akupunkt Massage
nach Penzel

wir sind bei
apo an_der_voltmannstrasse

=\

instagram

&a

Apotheke
an der Voltmannstralle

www.apotheke-voltmannstr.de

Inhaberin: Julia Hillert e.K.
Voltmannstral3e 140 - 33613 Bielefeld
Telefon (0521) 88 40 94

Telefax (0521) 88 39 91

Offnungszeiten:
Mo - Fr 8.00 — 18.30 Uhr
Sa 8.30-13.00 Uhr

Apotheke Friiaiapotneke
am Klosterchen

www.apotheke-am-kloesterchen.de
Stapenhorststral3e 34
33615 Bielefeld

Telefon (0521) 400 73 70
Telefax (0521) 400 73 720

Offnungszeiten:
Mo - Fr 8.30 — 18.30 Uhr
Sa 9.00 - 15.00 Uhr

www.apotheke-
voltmannstr.de

Besuchen Sie uns online!

www.apotheke-am-
kloesterchen.de
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Cooler Treffpunkt fiir unsere Kids

In den 70iger Jahren schrieb Dr. Hans Ul-
rich Schmidt: ,Der Versuch, in den Grin-
flichen Spielgerdte locker zu verteilen,
hat sich nicht bewdhrt... Auch spielen
Kinder lieber in Gruppen als weit ver-
teilt. Eine wichtige Spielplatzart ist der
Bolzplatz...Diesem Bediirfnis miissen wir
nachkommen.“ OK, seitdem ist etwas
passiert, es gibt einige (Kombi)-Ballspiel-
platze. Allerdings kann man entweder
nur FuBiball oder nur Basketball spielen
(oft nur mit einem Korb/Tor), denn die
Korbe sind tiber den Toren angebracht.
Da ist Frust oder Stress zwischen den
Kids, die FuBball spielen und denen, die
Basketball spielen wollen, vorprogram-
miert. Ich habe mit vielen Leuten ge-
sprochen die es toll finden, wenn so ein
Platz im Kiez wire. Es gibt aber auch die,
die sagen, Platz OK, aber nicht vor mei-
ner Tir. Die fehlende Empathie fiir die
Bediirfnisse von Kindern ist verwunder-
lich. Woanders stéren Kinder und deren
Gerdusche nicht. Gerne setzt man sich am
Abend zu den Kids an die Platze und trinkt
ein Glas und schwatzt mit Nachbar:innen,
knipft Kontakte und genief3t das Zusam-
mensein. Im Urlaub finden wir das cool,
wenn wir es dort erleben. Das muss doch
auch zuhause klappen kénnen! Mehr Mit-
einander, wére doch toll.

Es gibt aber auch Positives: Nach dem er-
sten Artikel im letzten Siggi-Magazin ha-
ben sich drei Frauen gemeldet, die Wert-
volles zu dem Projekt ,,Cooler Treffpunkt
fir unsere Kids“ beitragen kénnen:

Katrin Kopatschek, Mutter von 3 S6h-
nen, kennt das Problem der fehlenden
Aufenthalts- und Sportmdéglichkeiten im
Viertel. Ihre S6hne sind zum Basketball-
spielen in den Osten der Stadt gelaufen.
Sie ist Hausdrztin hier im Westen und
berdt ihre Patient:innen tdglich zu ge-
sunder Lebensweise. Sie sagt: Vermut-
lich wiirden viele Krankheiten gar nicht
entstehen, wenn Sport und Bewegung
Teil des Alltags wiirden und davon geni-
gend schon im jungen Alter stattfdnde.
Der Grundstein hierzu wird in der Kind-
heit und Jugend gelegt: Wer da nicht

erfahren hat, wie gut Bewegung Korper
und Seele tut, und wie viel SpaB es macht
mit anderen Menschen Sport zu treiben,
wird sich immer schwertun, Sport in den
Alltag zu integrieren.

Nattirlich gibt es viele Vereins-Sportange-
bote, aber vor allem Kinder, die keine festen
Termine wahrnehmen wollen, denen viel-
leicht der Leistungsdruck oder der Termin-
druck im Sportverein zu hoch ist, brauchen
auch die Erfahrung vom SpaB an Sport und
Bewegung mit Gleichaltrigen. Und dafir
brauchen sie einen Platz. Was ist unserer
Gesellschaft die Gesundheit unserer Kinder
und Jugendlichen wert?, fragt sie.

Katharina Gimbel, wohnt im Westen
und ist seit Jahren in der Kinder- und
Jugendarbeit tdtig. Zuletzt war sie Lei-
terin eines Kinder- und Jugendtreffs und
ist seit Kurzem Jugendpflegerin im Kreis
Giitersloh. Sie sagt: Gestaltbare, dffent-
liche Platze fiir Kinder und Jugendliche
sind enorm wichtig fir die Entwicklung
der Personlichkeit: Um mit anderen jun-
gen Menschen zusammenzukommen,
sich mit ihnen auszutauschen, Themen
im Miteinander auszuhandeln und auch,
um zu streiten. Sport kann an dieser Stel-
le ein sinnvoller Ankniipfungspunkt sein
und weitere Rdume und Mdglichkeiten
fiir Kinder und Jugendliche eréffnen.

Annette Malsch, in ihrer Jugend be-
geisterte Basketballspielerin, kennt das
Problem fehlender Streetball-Mdglich-
keiten. Sie lebt im Bielefelder Westen
und forscht an der Uni zu umweltbezo-
gener Gesundheitsférderung bzw. nach-
haltigen, gesunden Wohnumfeldern. Sie
betont, dass frei zugdngliche, sichere
und bediirfnisorientiert gestaltete, o0f-
fentliche R&ume ein wichtiger Baustein
sind, um allen Kindern und Jugendlichen
gleiche Gesundheitschancen zu ermégli-
chen. Die Wissenschaftlerin unterstiitzt
unser Projekt, da insbesondere Jugendli-
che mehr Angebote bendtigen.

Ich habe Kontakt mit der Lydia-Gemein-
de aufgenommen, da dieser ein gut

geeigneter Platz gehort. Dieser FuB-
ballplatz ist, wie schon im letzten Bei-
trag erwdhnt, meist leer, da er nicht
gut nutzbar ist. Er ist der ideale Ort:
Er ist mittendrin, fiir alle Kids gut er-
reichbar, geschiitzt durch die N&he der
Nachbar:innen und grof3 genug, um eine
Kombination fiir sowohl Basketball als
auch FufBball zu installieren. In der Pres-
biteriumssitzung ist unser Projekt schon
zum Thema gemacht und grundsatzlich
fiir gut befunden worden. Nun muss die
Stadt angesprochen werden.

Die Bezirksversammlungen Bielefeld
Mitte und Schildesche werden ebenfalls
uiber einen Platz beraten, auch in der Poli-
tik ist die Stimmung positiv. Helga Richter
(SPD) hatte das Thema in ihre Fraktions-
sitzung eingebracht und man ist sich ei-
nig, dass ein solcher Platz fehlt. Auch ihre
Sohne vermissen einen Ballspielplatz.

Wir sind mit verschiedenen Akteuren im
Austausch, der sehr positiv ist, auch dem
»Gerduschpegel“ von Kindern gegentiber.

Fiir unsere Kinder wiinsch ich mir, dass
sie so einen Platz bekommen, bevor sie
selber Kinder haben.

Danke an alle, die sich engagieren, dis-
kutieren, denken und weiterdenken fiir
ein liebenswerteres Quartier.

Mirjana Antic
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Kurz vor den Sommerferien stand im Kurs
Sozialwissenschaften der Jahrgangsstufe
9 der Gertrud-Badumer-Schule das Thema
,Globalisierung“ an. Neben vielen Vor-
teilen, wie den weltweiten Zugriff auf
bestimmte Gerichte, kulturelle Brauche
etc. beschéftigte sich der Kurs auch mit
den sogenannten Global Playern und der
Bekleidungsindustrie.

Am Beispiel einer herkdmmlichen Jeans
erfuhren die Jugendlichen, wie unsere
Kleidung produziert wird, welchen lan-
gen Weg sie einmal um den Globus zu-

Schuilerin Helena Schimmang sucht Kleidung
auf dem Flohmarkt.

Globalisierung als Unterrichtsthema

Wenn die eigene Kleidung ein
schlechtes Gewissenmacht

rickliegt, bis sie zu einem héaufig sehr
niedrigen Preis in der Auslage in den Ge-
schéiften unserer Innenstadt liegt.

Natiirlich war der Kurs bestiirzt dariiber,
welche Auswirkungen die Produktion
auf die Umwelt hat, wenn z.B. Chemika-
lien in Gewdsser geleitet werden, lange
Transportwege durch einen niedrigeren
Preis gerechtfertigt werden, doch vor
allem die unglaublich schlechten Ar-
beitsbedingungen in den Produktionsfa-
briken berihrten die Schilerinnen und
Schiiler. Sowohl die langen Arbeitszeiten
als auch die maroden Unterkiinfte wie
der fehlende Arbeitsschutz bewegten
einige dariiber nachzudenken, was man
selbst dagegen unternehmen kénnte.

Am effektivsten ware da der Verzicht auf
neue Kleidung. Damit konnten sich die
15- und 16-jdhrigen Jugendlichen doch
nur schwer anfreunden. So bildet ihre
Kleidung doch einen Teil ihrer Identitét,
sie driicken sich durch Mode aus und ihr
Aussehen ist ihnen wichtig.

Bewegt von den Informationen aus
dem Unterricht kamen ihnen andere
Losungen in den Sinn. Muss es denn im-
mer neue Kleidung sein? Leni aus der 10.
Klasse findet regelméBig gut erhaltene
Kleidung, die ihrem eigenen Style ent-
spricht und dazu noch gunstig verkauft
wird auf dem Flohmarkt auf dem Siggi.

Alte Jeans von Schilerinnen neu gestaltet.

Dort ist durchaus modische Kleidung
ohne erkennbare Méngel zu guten Prei-
sen zu finden, die durch den Kauf wei-
ter getragen und nicht unndétig entsorgt
wird. Da der Flohmarkt jedoch nur ein-
mal im Monat stattfindet, recherchierten
einige Schilerinnen Secondhand-Liden
in der Umgebung, in denen man jeder-
zeit getragene Kleidung erwerben kann.

Eine weitere Idee der Jugendlichen war
das sogenannte Upcycling alter Klei-
dung. Warum nicht mal aus alten Jeans
oder Pullis etwas Neues herstellen? Eif-
rig ndhte der Kurs im Textilunterricht
z.B. Taschen aus alten Jeans. Einige ver-
schonerten auch alte Kleidung, die nicht
mehr ihren Vorstellungen entsprach mit
Perlen oder Aufndhern und peppten sie
damit so auf, dass die doch noch weiter
zum eigenen Style passt.

Eine Kleiderbérse an der Gertrud-Béu-
mer-Schule wurde ebenfalls angedacht,
diese konnte vor den Sommerferien
jedoch nicht mehr realisiert werden.
Vielleicht klappt es in diesem Schul-
jahr und dann konnen die Schiilerinnen
und Schiiler untereinander Kleidung
tauschen und so den eigenen Kleider-
schrank fiillen ohne neue Kleidung kau-
fen zu missen.

Miriam Mohr (Lehrerin) Melike Dshalilov,
Christina Plavou (Schiilerinnen des
Sowi-Kurses)
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Wir raumen unseren

Stadtteil auf!

Schilerinnen und Schuler nach erfolgreicher Sammelaktion

Unter diesem Motto stand der vorletzte Schultag an der Ger-
trud-Badumer-Schule. Statt Filme zu gucken, Eis zu essen oder
sich anders die letzten Stunden in den Klassen zu vertreiben,
sollte an der GBS etwas Sinnvolles passieren.

So entstand die Idee in den eigenen Stadtteil auszuschwar-
men und Miull zu sammeln. Zuerst gab es eine kurze Ein-
fiihrung in das Thema Miill in den Klassen und dann ging es
los. Bewaffnet mit Millzangen, Millsécken und Handschu-
hen machten sich die Schiilerinnen und Schiiler in das ih-
nen zugeteilte Gebiet auf. Und aufzusammeln gab es reich-
lich: leere Flaschen, Pizzakartons, usw. Aber auch kuriose
Dinge wurden gefunden: Kontoausziige einer Béckerei, rie-
sige Porzellanschiisseln und weitere Dinge. Die Jugendlichen
bekamen durchweg positives Feedback, vorbeigehende
Passanten lobten die Aktion, der Besitzer eines Donerladens gab
den Schiilerinnen und Schiilern, die vor seinem Laden den Miill
aufsammelten, als Dankeschon ein Getrdnk aus und auch von
weiteren Geschaftsinhabern gab es kleine Aufmerksamkeiten.

Am Ende fullten die Klassen eine ganze Mulde mit dem auf-
gesammelten Mill. Nach einer kurzen Reflektion stand sofort
fest: Das machen wir jetzt jedes Jahr.

Zumindest fiir einen kurzen Moment ist der Bielefelder Westen
vom Miill befreit, ehe sich der Biirgerpark und andere Stellen
wieder mit Menschen fiillen.

Die Jugendlichen der Gertrud-Bdumer-Schule wurden jedenfalls
fur das Thema Miill sensibilisiert und werden vermutlich spéte-
stens ab jetzt die Miilleimer suchen.

Miriam Mohr

lhr neues

Badezimmer!

Ihr kompetentes Team!
. .
rinkmann .
Inh. Peter Brinkmann - Zentralheizungs- u. Liftungs-
baumeister, Gas- und Wasser-Installateurmeister

WASSER @ WERTE

TRAUMBADER AUS MEISTERHAND
www.wasser-und-werte.de

SchloBhofstraBe 76 - 33615 Bielefeld - eMail: thb-heizung@t-online.de - 2 (0521) 1337 06 - www.theodorbrinkmann.de
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Der Zoobesuch der
Stapenhorstschule

Am 21. September sind wir, die Klasse 4c, mit der gesamten
Stapenhorstschule in sieben Bussen zum Erlebniszoo Han-
nover gefahren. Nach einer circa zweistiindigen Fahrt und
einem kurzen Frithstiick sind wir im Zoo den Entdeckerpfad
entlang gegangen. Als Erstes sahen wir Schimpansen, Affen
und Gorillas. Als Néchstes ging es zu den Lowen und danach
zum Nashorn. Dieses hat uns immer den Po zugedreht. Dort
sind die witzigsten Fotos der Welt entstanden. Anschliefend
gelangten wir zu den tollen Unterwasserwelten. Im ndchsten
Raum waren Robben im Wasser, die tolle Kunststiicke gemacht
haben. Spéter sind wir zu einem Spielplatz mit zwei hohen Rut-
schen, einer R6hrenrutsche und einer Wellenrutsche gelaufen.

- UTZS AR LUAKETORE TO T KEN ALY
= LLESSMEIRNCUE TLASCETAT D LLCWRD AT AT S AT

Bauunternehmen
o LAPCITNOTSISITabCo
5015 bICICIcla
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Neuesausder

Stapenhorstschule

Neben dem Spielplatz war eine Glasvitrine mit Mini-Schildkré-
ten. Die sahen so siif aus. Nach der Spielpause sind wir noch
zu der Pferdekoppel gewandert, auf der zwei Pferde sich nah
aneinander geschmiegt hatten. An der Eisdiele neben der Kop-
pel haben wir ein Eis spendiert bekommen. Einer Person aus
unserer Klasse ist das Eis auf die Pferdekoppel gefallen. Zum
Glick konnten wir das Eis entfernen, bevor eines der Pferde
davon essen konnte. Zum Schluss sind wir zum Ausgang ge-
laufen, dort in die Busse gestiegen und gliicklich nach Hause
gefahren. Das war unser spafliger Zoobesuch!

Martha, Lian und Leora

Pottmann

Heizung - Sanitar

® Solartechnik
® Badplanung
® Klempnerei

® Kundendienst

® Schornsteintechnik
® Regenwassertechnik
® Brennwerttechnik

® \Warmepumpen

WeststraBe 29 - 33615 Bielefeld
Telefon 0521/131659 - Fax 0521/131671
www.pottmann-haustechnik.de - info@pottmann-haustechnik.de




Besuch der
Dr.Oetker Welt

Am 20. September 2022 besuchten wir, die Klasse 4b der Stapen-
horstschule, die Dr. Oetker Welt in Bielefeld. Als wir bei der Dr.
Oetker Welt angekommen sind, wurden wir in das erste Ober-
geschoss, in die Versuchskiiche gefihrt. In der Kiiche werden
alle Dr. Oetker Produkte getestet und probiert. Dort durften wir
selbst experimentieren und in der Versuchskiiche mit einem/r
zufélligen PartnerIn acht Muffins ohne und acht Muffins mit
Backpulver backen. Uns ist aufgefallen, dass die Muffins, die
mit Backpulver gebacken wurden, ldnger weich und fluffig
blieben. Im Anschluss sind wir nach unten in den Speisesaal
gegangen, um dort ein zweites Friithstiick zu essen.Es gab eine
Puddingmaschine, ,das Puddingwunder®. Der Pudding wird
von der Maschine direkt in Tassen gefiillt. Im Museum der ,,Dr.
Oetker Welt“ haben wir die vielen Attraktionen bestaunt und
durften dann zum Mittagessen frische Pizza essen.

Sofian Aydin & Jonas Lehmann, Klasse 4b

vielseitig - kompetent - zuverlassig

lhr Handwerker im Wegten

WeststraBBe 58 - 33615 Bielefeld - Fon 0163.174 05 86
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Kinderrechte-Koffer:
Ausstellungder
Erdmannchenklasse

Vorab konnten sich die Kinder mit Hilfe eines Info-Koffers
schon einmal mit dem Thema beschéftigen. Ein Kofferanhédn-
ger war die Eintrittskarte zu unserer Ausstellung.

Im Vorraum des Werkraums informierten wir die Besuche-
rInnen iiber die wichtigsten Kinderrechte und stellten Koffer
von Kindern aus der ganzen Welt vor. In der Ausstellung im
Werkraum konnten dann unsere eigenen Koffer, in denen wir
die uns persodnlich wichtigsten Kinderrechten gestaltet haben,
angesehen werden. Im Anschluss durften die Besucherlnnen
auch noch selbst kreativ werden und eigene kleine Kinder-
rechte-Koffer aus Pappe und verschiedensten Materialien ge-
stalten. Das Projekt hat uns allen sehr viel Spaf3 gemacht!

BECKORD

der Steinwerker

www.beckord.org
£ 0521 150232

| Bildhauerei
| Geschenke

| Grabmale
| Mineralien
| Natursteine

unsere neue Adresse:
Wickenkamp 26a

33615 Bielefeld

(in den Raumlichkeiten von
Begemanns Blumengarten)




Ol & Gas raus,
Pel Iets rel n ! www.oekofen.de

Bis zu
40% Mit Pellets heizen Sie:
Zuschuss » mit einem heimischen &
BAFA-Forderung regionalen Brennstoff
+ progres.nr » unabhingig von Ol & Gas
= komfortabel

= gsparsam & effizient

= mit kostenloser Sonnen-
energie kombinierbar
- in NRW profitieren Sie
damit gleich von zwei
Forderprogrammen!

...fur uns und die
nachste Generation!

-

AKTION: Bis 31.12.2022 Heizung kaufen
+ 1t Pellets geschenkt!*

*Bei Neubestellung einer OkoFEN Pelletheizung inkl. Lagersystem bis
31.12.2022 und Auslieferung der Anlage bis 31.03.2023 erhalten Sie einen
Gutschein fur 1t Pellets (im Wert von rund 650 €) bei einem beteiligten
Pelleth&ndler gratis! Details auf www.oekofen.com/de-de/pellet-aktion

Ihr regionaler Ansprechpartner berat Sie gerne:
Jens Dicks | 0151/ 52 955552 | j.dicks@oekofen.de

[
L~ Sparkasse
Bielefeld

Vertraute Vorstellungen von Bewegungen werden bewusst,

vorhandene Begrenzungen 6ffnen sich und Alternativen werden entdeckt.

wDas Unmagliche maglich, das Mogliche leicht,
und das Leichte elegant machen* sagt Moshe
Feldenkrais. Das wollen wir in Kursen kennen-
lernen — mit Neugier, Forschergeist und Freude.

Christiane Lemcke,
zertifizierte FELDENKRAIS®-Lehrerin ({F.g)
www.praxis-feldenkrais.de

,Mein neues
Traumauto gut

Laufende Kurse:
Do 16.30-18 Uhr, GroRRe-Kurfurstenstr. 51 . :

I . '?
& Di 17.30-19 Uhr, Detmolder Str. 22 ) S-Versicherungsmanager: versichern’
Weitere Kurse in Absprache Fingeordner, der dich immer und Gberall .
beg]eitet. Ganz uhn_e Suchen. Ganz ohne MaCht ab jetZt
Anmeldung: 0176 27598701 o Papierkram. Ganz einfach! Versicherungen

eingeben, vergleichen und optimieren. 1 H k€
1/ lemcke@praxis-feldenkrais.de £ Pg e P I'IChtIg SpalS.

Robert Golder

tos:

her




Vor 70 Jahren, am 1. Februar 1952 traf Hans Anton eine mutige
Entscheidung. Mit einem Eigenkapital von 3802,00 DM eroff-
nete er eine Weinhandlung in Bielefeld. Er lieB den Keller des
Wohnhauses in der StapenhorststraBe 37 zu einem Ladenlokal
ausbauen. Eine mutige Entscheidung in zweierlei Hinsicht.
Zum einen hatten die Menschen Anfang der 50er Jahre noch
immer unter den Folgen des Krieges zu leiden und Wein ge-
horte, anders als heute, eher zu den Luxusgiitern. Zum anderen
tranken die Bielefelder traditionell meist Bier und Schnaps und
selten Wein. Die Marktsituation war nicht gerade ginstig fur
ein solches Unternehmen.

Hans Anton stammte aus einer Winzerfamilie. Sein Vater Heinrich
war Winzer mit eigenen Weinbergen in der Pfalz, in der Ndhe von
Hambach. Durch Krieg und Gefangenschaft verschlug es Hans
Anton nach Bielefeld, wo er auch seine Frau kennenlernte. An-
fangs lagerten in dem Ladenlokal ganze Weinfédsser und daraus
wurde der Wein fiir die Kunden flaschenweise abgefiillt. Teilwei-
se belieferte Hans Anton die Kunden auch mit dem Fahrrad.

Drei Grinde zum Feiernbeim
Bielefelder Sportverein West &

Wieder in der Kreisliga A — der BSVW
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Klaus Anton vor dem
Ladenlokal in der
StapenhorststraBe

1955 wurde Sohn Klaus geboren. Nach dem Abitur studierte
er Volkswirtschaft an der Uni Bielefeld und schloss mit dem
Diplom ab. Als der Vater 1985 starb iibernahm Sohn Klaus die
Weinhandlung. Seitdem verkauft er an der Stapenhorststraie
Weine aus Deutschland und aller Welt. Es ist die &dlteste noch
bestehende Weinhandlung von Bielefeld. Vorwiegend sind es
Stammkunden, die dort einkaufen. Gemeinsam mit seiner Frau
Sabine reist er durch deutsche und siideuropdische Weinan-
baugebiete um Weine einzukaufen. Die spanischen und fran-
z0sischen Sprachkenntnisse von Sabine Anton sind gerade in
Stideuropa sehr hilfreich. Sabine hat inzwischen auch eine ei-
gene Weinhandlung in Werther.

Klaus Anton ist auch Mitbegriinder des Bielefelder Weinmarkts.
Der ehemalige Stadtmarketingchef Hans-Rudolf Holtkamp star-
tete 1982 mit finf Verkaufsstdnden in der Niedernstraf3e einen
kleinen Weinmarkt. Klaus Anton war mit dabei.

EgE

Kontakt unter:

www.bsv-west.de

Der BSV West hat derzeit besonders viel Freude, denn der Arbei-
terverein von 1897 kann auf 125 Jahre Vereinsgeschichte zurtick-
blicken. Und: in 2022 stieg die 1. Mannschaft endlich wieder in
die Kreisliga A auf. AuBerdem hatte die Altliga-Mannschaft U40
einen tollen Erfolg in der Kleinfeldmeisterschaft in Bielefeld.

Der BSV West hat es im (rdumlichen) ,,Schatten® von Arminia
und groBerer Vereine in der Umgebung nicht immer leicht,
sich zu behaupten. Vor allem in sportlicher Hinsicht ist es eine
echte Aufgabe, genug Spieler fir die drei Seniorenmannschaf-
ten und die Altliga-Mannschaft zu gewinnen. Der Verein freut
sich Uber jeden, der beim BSV spielen oder ehrenamtlich im
Verein mitwirken méchte. Dabei ist es immer wieder spannend,
wie viele verschiedene Nationalitdten in den Mannschaften ver-
treten sind. Dass der BSV West sein Jubildum begehen kann, hat
er auch vielen Unternehmen ,rund um den Siggi“ und seinen
treuen Ehrenamtlichen im Vorstand, beim Training und den
fleiBigen Helfer*innen am Sportplatz zu verdanken. Bandenwer-
bung, Werbung auf dem Spielankiindigungsplakat und Spen-
den helfen genauso wie die Treue zum Verein iiberhaupt.
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,Lohmann rettet das grofle Spiel”

Ein Bielefelder Projekt wie aus dem Bilderbuch

Foto: Bettina Groh

Arminis mit Jochen Vahle

So fing alles an: Der CalmeMara Ver-
lag erhélt einen Anruf vom Kinder- und
Fanclub der Arminia Bielefeld. ,Ihr habt
doch schon ein Buch mit einer Kuh
im Programm. Wollt ihr nicht einmal
uber einen Stier schreiben?“ Diesmal
sollte es aber nicht um einen echten Stier
gehen sondern um Lohmann, das be-
liebte Maskottchen von Arminia Biele-
feld. Die Idee stie} auf Begeisterung im
Verlag, bot sie doch die Chance fir ein
spannendes Buchprojekt.

Als Illustratorin kam nur die Bielefel-
derin Linda Mieleck infrage, die bereits
dem besagten Buch iiber die Kuh ,Elsa
biixt aus“ mit ihren schwungvollen Lini-
en eine dsthetisch ansprechende Gestal-
tung gegeben hat. Linda hat auch gleich
einen Vorschlag fiir einen Bielefelder
Kinderbuchautor parat. Es ist Jochen
Vahle, Frontmann der Kinderrockband
Randale, der neben Liedtexten eben
auch Kinderbiicher schreibt. Dass das
Buch im Raum Bielefeld gedruckt und
besonders umweltfreundlich hergestellt
wird, ist fiir den CalmeMara Verlag sowie-
so Programm.

Aber nun zur Geschichte:

Die Kinder begleiten Lohmann, den Stier,
auf seinen Abenteuern am Vortag eines
Heimspiels. Dabei wird das Geheimnis
um verschwundene Bélle geliiftet, Loh-
mann wird beim Naschen des Stadionra-
sens ertappt und am Verpflegungsstand
unfreiwillig geduscht. SchlieBlich wird
er noch fiir einen Ordner gehalten und in
eine viel zu enge Weste gequetscht. Die
Handlung gipfelt in einem Stromausfall
kurz vor Spielbeginn. Die Geschichte ge-
wahrt einen authentischen Blick hinter
die Kulissen eines FuBballvereins. Fir die
jungen Bielefelder Fans haben besonders
die wirklichkeitsgetreuen Zeichnungen
von Linda Mieleck einen sehr hohen Wie-
dererkennungswert. Das Buch ist mit sei-
nen verschiedenen Szenen bzw. Episoden
sehr gut zum Vorlesen geeignet. Bei der
Autorenlesung mit den Arminis im Pres-
seraum der Schiico Arena konnte Jochen
Vahle dies eindrucksvoll demonstrieren.
19 Kinder im Alter von 4 bis 11 Jahren hin-
gen ihm férmlich an den Lippen.

JWaren nun die Geschichten zuerst da
oder die Bilder?“, wollten die Kinder

wissen. Laut Jochen war es ein bisschen
wie bei einem Drehbuch, die Geschichte
kommt zuerst und gibt vor, was auf je-
der Seite passieren soll, aber nicht immer
konnte man das gut bildlich darstellen
und so mussten Autor und Illustratorin
eng zusammenarbeiten. Die Verlagslek-
torin Hannah Schenk hat dann mit Kir-
zungen fur den noétigen Feinschliff und
eine gute Lesbarkeit gesorgt.

+~Waren die Zeichnungen denn von An-
fang an schon bunt?“wurde Linda ge-
fragt. Nein, das ist erst der letzte Schritt.
Alles beginnt mit einer Bleistiftzeich-
nung, die fotografiert wird. Dann werden
die Konturen am Computer digital nach-
gezeichnet und abgewandelt. Dabei hat
die Ilustratorin eng mit dem Fanclub zu-
sammengearbeitet. Die digitale Zeichen-
vorlage wird auf Aquarellpapier gedruckt
und von Hand coloriert.

Die Arminis waren augenscheinlich mit
dem Ergebnis sehr zufrieden. Nur ein Foto
mit dem ,echten“ Lohmann konnte die
Freude noch steigern und natiirlich das
Lohmannlied.

Ergebnis der 1. 6ffentlichen Vorstellung
des Buches: ,Wie aus dem Bilderbuch!*

Ein Bielefelder Projekt, das aber hoffentlich

auch jenseits der Grenzen der Schiico Arena

viele kleine und groBe Fans finden wird!
Bettina Groh

+«LOHMANN RETTET DAS GROSSE SPIEL"
HARDCOVER, 40 SEITEN

CALMEMARA VERLAG, 1. AUFLAGE 2022
PREIS: 18 € (25 % DES ERLOSES GEHEN AN
DIE SENTANA STIFTUNG!)
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Die Lorbeer-Apotheke:

Eine Institution im Viertel feiert doppeltes Jubilaum

Die Lorbeer-Apotheke heute (Fotos: Privatbesitz)

Vor 35 Jahren iibernahm Dietmar Becker die Lorbeer-Apotheke
an der ArndtstraBe/Ecke SiechenmarschstraBe vom Ehepaar
Broche. Sie hatten die Apotheke 30 Jahre zuvor eréffnet. Bis da-
hin war in dem Gebdude der Harms-Markt stationiert, der vor
65 Jahren ins Kachelhaus in der Altstadt zog. Gerade in den er-
sten Jahren, seitdem Becker die Apotheke tibernommen hatte,
gab es immer wieder Kunden, die sich noch an die alten Zeiten
erinnerten. ,,Des Ofteren zeigte man mir zum Beispiel, wo frii-
her das Fass mit den Salzheringen stand®, erinnert sich Becker.

Bis heute steht der Apotheker noch selbst im Laden und berat
Kunden oder stellt in seinem Labor Rezepturen zusammen. Das
ist nicht mehr in jeder Apotheke selbstverstdndlich, kostet die
Herstellung hochwertiger Salben, Lésungen oder Kapseln doch
viel Zeit.

Unterstiitzt wird er von seinem Team, bestehend aus dreizehn
Mitarbeiterinnen. Viele von ihnen sind seit Jahren, manche be-
reits seit Jahrzehnten in der Apotheke beschaftigt.

Die Lorbeer-Apotheke um 1955.

Einen besonderen Ruf hat sich die Lorbeer-Apotheke inklusive
ihrer Filiale am Niederwall im Bereich der alternativen Phar-
mazie und Naturheilverfahren erworben. Sie ist als Spezialist
fir homo6opathische Arzneimittel weit iiber ihren Einzugsbe-
reich und sogar iiber die Stadtgrenzen hinaus bekannt.

An Herausforderungen hat es in den 35 Jahren, die Becker die
Apotheke fiihrt, nicht gemangelt. Die Redaktion sprach mit
ihm tiber Verdnderungen und die medizinische Versorgung in
unserem Viertel.

Was waren die gréBten Veranderungen in den 35 Jahren,
seitdem du die Apotheke fiihrst?

Dietmar Becker: Anfangs musste ich mit der Konkurrenz klar-
kommen. Es gab noch fiinf Apotheken in unserem Einzugsbe-
reich. Dann kam eine Reform im Arzneimittelbereich nach der
anderen und die Burokratie wurde immer mehr. Unser Sorti-
ment haben wir entsprechend den Verdnderungen und Win-
schen der Kunden immer wieder angepasst. Durch zahlreiche



Fortbildungen haben wir uns auch im Bereich der Homdopathie
einen guten Ruf geschaffen. Zudem haben wir mehrmals umge-
baut bis hin zu einem behindertengerechten Eingang.

Fiir Viele im stationaren Handel ist der Internet-Versandhan-
del eine echte Bedrohung. Gerade im rezeptfreien Bereich
hat der Onlineversand bei den Internetapotheken deutlich
zugenommen. Ist das fiir euch bedrohlich?

Natiirlich. Kurz zur Info : Diese Internetapotheken miissen kei-
nen Nacht- und Notdienst leisten. Wir halten mit kompetenter
Beratung dagegen und sind personlich fir unsere Patienten
da. Unsere Mitarbeiterinnen kennen die Kunden zum Teil
seit vielen Jahren. Da ist viel Vertrauen entstanden, was sich
herumspricht und auszahlt. Vertrauen ist im medizinischen
Bereich enorm wichtig, das merken wir tagtéglich. Im per-
sonlichen Gesprdach kann geklart werden, welches rezeptfreie
Medikament bei Beschwerden wirklich passt oder warum ein
Arzneimittel nicht so wirkt, wie es eigentlich sollte.

Wir sehen aber auch die Vorteile des Internets: Gerade die
jingeren Menschen informieren sich im Netz z.B. iber Wirk-
stoffe von Medikamenten oder Symptome ihres Unwohlseins
und kommen mit ganz gezielten Fragen zu uns. Gute Beratung
wird meistens honoriert. Da kann der Versandhandel nicht
mithalten. Der bietet lediglich einen ellenlangen und oft nicht
verstdndlichen Beipackzettel als ,,Beratung*®.

Corona hat gerade auch die Apotheken besonders gefordert.
Wie habt ihr die Herausforderungen bewiltigt?

Das war schon eine besondere Zeit und ist es zum Teil ja im-
mer noch. Keiner wusste anfangs, wie man sich selbst und
die Kunden am besten schiitzen kann. Die Menschen rann-
ten uns auf der Suche nach Desinfektionsmitteln und Masken
fast den Laden ein. Als der Impfstoff endlich kam, war das ein
Meilenstein. Das hat sehr geholfen, auch wenn mit der Doku-
mentation und dem Ausstellen von Zertifikaten wieder neue

Anzeige aus der Westfalischen Zeitung vom 30.05.1957
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Apotheker
Dietmar Becker

Aufgaben dazu kamen. Meine Mitarbeiterinnen haben wirk-
lich GroBartiges geleistet und oft bis zum Anschlag gearbeitet.
Da hat es geholfen, dass wir als Team schon viele Jahre sehr gut
zusammenarbeiten.

Wie hat sich die medizinische Versorgung in unserem

Viertel verandert?

Die Verdnderungen in der medizinischen Versorgung sind nicht
nur im Landlichen zu spiiren, sondern auch in einer Grofistadt
wie Bielefeld. Frither waren hier im Viertel drei Allgemeinme-
diziner und ein Chirurg mehr tétig als heute. Wir haben im
Haus seit Jahren eine internistisch/hausérztliche und eine gy-
nékologische Arztpraxis. AuBerdem befindet sich in unmittel-
barer Ndhe eine allgemeinmedizinisch/hausérztliche Praxis.
Diese Praxen sichern die medizinische Versorgung im Viertel.

Ganz zufrieden bist du aber noch nicht. Was fehlt?

Ganz klar: Im Westen fehlt eine Senioreneinrichtung. Fiir Pfle-
gebediirftige haben wir hier leider keinen Platz. Menschen, die
nicht mehr alleine zurechtkommen, und wo der Pflegedienst
an seine Grenzen kommt, missen das Viertel oftmals verlas-
sen. Manche, nachdem sie fast ihr ganzes Leben hier verbracht
haben. Das Thema spreche ich schon seit Jahren an. Leider hat
es immer noch keine Verbesserung gegeben. Dabei hétte das
Viertel mit seiner Infrastruktur wirklich gute Voraussetzungen.
Sicher ist das baulich eine Herausforderung bei dem ganzen
Altbaubestand. Es fehlt aber am politischen Willen. Das The-
ma steht leider nirgends ganz oben auf der Tagesordnung. Das
sollten wir schleunigst dndern.

Wir sehen liberall Nachfolgeprobleme, Arztpraxen und auch
Apotheken schlieBen, weil sich niemanden fiir die Ubernahme
findet. Wir sieht das denn bei euch aus?

Meine Schwiegertochter hat Pharmazie studiert. Ich werde si-
cher in einigen Jahren etwas kiirzertreten, méchte aber noch
den Ubergang an die nichste Generation begleiten.

Das Gesprach flihrte Sabine Tjoernelund
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}' FRANZ KRIESTEN ™

seit 1912 M ﬂ }’W&” f’f/l/ﬁ"ﬂn

Komplettrenovierung
aus einer Hand

Farbige Gestaltung
seit 3 Generationen

M Farbige Raumgestaltung
Mineralische Anstriche
und Putze

B Lehmputze
B AuRen-und

Innenanstriche

M Dekorative Gestaltung
mit zeitgemadBRen
Werkstoffen

M Tapezierarbeiten

M Historische
Malertechniken
far Denkmalpflege
und Restaurierungs-
arbeiten

Mineralischer Putz. Ein Multitalent mit vielen Gesichtern und iiberzeugenden Qualitéten. Das wussten schon die Romer. Glatte bis raue, matte
bis glanzende Oberflachen. Mineralischer Putz iberzeugt allein, in Kombination mit Effektlasuren, eingepuderten Trockenpigmenten oder
eingearbeiteten Schablonen. Mut zur Farbe oder Purismus. Alles ist maglich. Jede Wand ein Unikat. Wir sorgen fiir die individuelle Gestaltung!

Franz Kriesten Malerwerkstatten - SchloShofstr. 50 - 33615 Bielefeld - Telefon 05 21| 6 02 31

Inh. Lothar Kriesten - Malermeister und Vergolder - geprifter Restaurator im Maler- und Lackierer-Handwerk

TKURZ

MEISTERBETRIEBE

@\ Das Tageshaus
" Selbstbestimmt + Leben im Alter

sozial + kompetent

lhr Zuhavse. Bei uns in guten Hiinden.

@ Tagespflege VoltmannstrafSe
Am Leben teilnehmen
VoltmannstraRe 138, 33613 Bielefeld,
Tel. 4536 84 75

@ Ambulante Pflege
Betreuung und Pflege zuhause
Niederwall 65, 33602 Bielefeld
Tel. 96 75 08 39

Malerbetrieb - Heizung & Bad - Umzugprofis

Kurz Um-Meisterbetriebe e.V. - Friedrichstrafle 1c - 33615 Bielefeld
E-Mail: Meisterbetriehe@Kurz-Um.de - Fon: 0521.13 13 32 WWW.tageS h aus- b i e I Efe I d.de
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Im Keller hat's gebrannt,
brannt, brannt...

Buch—tip_p-
Filiale!

;“ﬁ 1

Christiane Lemcke vor der Buchtipp-Filiale im Hof.

Es ist viel passiert in der MeindersstraBe 7 nach dem Brand am
21. Juli. Die Fenster vom Buchtipp sind mit Plakaten aktueller
Neuerscheinungen plakatiert — der Laden ist dicht. ,Wir reno-
vieren“ ist die Info und ein gelber Leuchtpfeil dient als Hin-
weis, dass es wohl irgendwo weitergeht ...

Dem Ungliick was entgegensetzen,

war mir wichtig und gleichzeitig hat es geholfen, die Situati-
on zu bewadltigen. Klein und fein ist unsere Buchtipp-Filiale im
Hof der MeindersstraBe 7 geworden, kein Provisorium als Uber-
gangslésung, sondern eine echte Buchtipp-Filiale, die unsere
Handschrift trégt — nur eben alles ein bisschen minimalistischer
auf 14 qm. Hier kénnen Sie seit dem 8. August Ihre Biicher bestel-
len und abholen, in Neuerscheinungen schméokern, schéne Post-
karten kaufen, das Buchtipp-Team heift Sie willkommen - alles
ist da und schén - zu den gewohnten Offnungszeiten!

Was fiir ein Gliick

in einer Hausgemeinschaft und Nachbarschaft zu leben, die
uns so zupackend und selbstverstdndlich hilft. Wir diirfen ei-
nen Container im Hof aufstellen und haben ein Biiro im Haus
gegeniber - ebenso erhielten wir von anderen Nachbarn
,Not-Strom*“, Toiletten-Schliissel und téglich eine Kanne Kaf-
fee lund immer wieder kleine Aufmerksamkeiten von unseren
Kund*innen.

Viele Kund*innen haben schon den Weg "um die Ecke" zu uns
gefunden und wir freuen uns sehr tiber den groBlen Zuspruch,
die vielfdltigen Hilfsangebote und die kleinen Aufmerksam-
keiten. Spontan und komplett allein organisiert von den Au-
toren hatten wir z.B. auch Benifizlesungen mit F. Tippelt/W.
Bernert ,Unglaubliche Geschichten aus dem Bielefelder Nacht-
leben® und mit A. Beer ,,Succession game*.

Geduld ist gefragt,

denn es dauert und nicht alles liegt in unserer Hand. Leider be-
statigt die Kommunikation mit den Versicherungen viele Vor-
urteile und der Ablauf der Renovierung war/ist entsprechend
zdh und voller Hindernisse. Gliicklicherweise wurde mir Herr
Freigang von der Gesellschaft fiir Schadenberatung empfoh-
len, der diese Kommunikation in meinem Auftrag iibernom-
men hat und die Abldufe beschleunigt.

Alles wird gut oder noch besser
mit Threm Zuspruch und Verstdndnis auf unserer Seite sind
wir zuversichtlich, dass wir uns ganz bald wieder in unserem
frisch renovierten Buchtipp begegnen kénnen und die letzten
Monate einfach eine richtig gute Geschichte geworden sind.
Wir freuen uns auf Sie!

Christiane Lemcke
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Kunter Gunt”

Der gemeinnitzige Verein ,Die Wortfinder eV.” férdert die Li-
teratur und das Kreative Schreiben von besonderen Menschen
und Menschen in besonderen Lebenslagen. Er ver—folgt das
Ziel einer gleichberechtigten Teilhabe aller am kulturellen
Leben. Unter anderem veranstalten ,Die Wortfinder” seit 2011
jahrlich einen Literaturwettbewerb fiir Menschen mit einer
sogenannten geistigen Behinderung. Mit Beginn der Corona-
Pandemie wurde der Wettbewerb auf alle Menschen mit Be-
hinderung ausgeweitet.

Seit der Ausschreibung des ersten Wettbewerbs reichten meh-
rere tausend Autorinnen und Autoren aus Deutschland, Oster-
reich, der Schweiz und Italien zusammen rund 17.000 Texte ein.
Die jeweils besten Beitrdge wurden im jahrlich erscheinenden
Literaturkalender und in mehreren Biichern verdffentlicht.
Nicht alle tollen Beitrdge fanden darin jedoch Platz. Fiir den
Kalender 2023 haben Die Wortfinder deshalb in ihrem Archiv
gestébert und daraus rund 170 bislang unveréffentlichte Schét-
ze ausgegraben. Herausgekommen ist eine kunterbunte, zum
Staunen, Lachen und Nachdenken anregende Mischung.

- TEE
KON
TOR

BARBARA VAVRA
ARNDTSTRASSE 27

Erlesene Teesorten,
auch in Bioqualitiit,
Schine Dosen zum

Bebalten oder Verschenken,

Japanische Réiucherstibchen,
Kerzen, Karten,

Englisches Porzellan,
Teekannen und Zubehor,
Tea for one, CHA-Kult

u.v.m.

TEL. 0521.132857

Die Texte erscheinen in einem literarischen Wandkalender fir
das Jahr 2023. Der grafisch schén gestaltete Kalender mit dem
Titel ,Kunter Gunt® hat DinA4 Hochformat und enthalt pro
Woche ein Blatt mit einem oder mehreren Texten. Zahlreiche
Zeichnungen und Schriftbilder bereichern den Kalender. Im
Anhang finden sich kurze Biografien aller Autor*innen.

Ein Exemplar des Kalenders kostet 18,- Euro (zzgl. Versandko-
sten). Folgende Bestellmdéglichkeiten gibt es:

UND HIER GIBT ES DEN KALENDER:

Ein Exemplar des Kalenders
kostet 17,- Euro (zzgl. Versandkosten).
Folgende Bestellmoglichkeiten gibt es:

E-Mail: diewortfinder@t-online.de
Telefon: 0521-560 950 30
Post: Die Wortfinder e.V., Bossestr. 9, 33615 Bielefeld.

Weitere Informationen tber den Verein finden
Sie auf der Homepage: diewortfinder.com

wilhelmstroop

polstermeister | gepriifter restaurator

9.00 - 13.00 und
14.30 - 18.00 Uhr
Sa. 10.00 - 13.00 Uhr

Beratung & Fr.
Verkauf

Rolandstrasse 12
33615 Bielefeld
0521.97 79 93 58

www.udo-wilhelmstroop.de
udowilhelmstroop/

Reiner & Stephan Hilsewede
Sanitar und Heizungsbau

Geschwister-Scholl-StraBe 2
33615 Bielefeld

Tel.: 0521 883769
Fax.: 0521 881206
Mobil Tel.: 0171 27 58 943
oder 0171 3150804

wir reparieren
div. Marken
u. a.

Ihre Hilfe vor Ort!

Trockner &

Dampfgarer «
Dunsthauben #
Geschirrspuler
Backoéfen- Herde #
Waschmaschinen #

Kihl- Gefriergerdte
Kaffeeeinbauautomaten &
Ceranfelder- und Mulden #

Fon: 05 21| 45 48 549
wwuw.dietz-hausgeraete.de
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Die Edition Moderne

in Westfalen”

Foto: Deteringdesign

Christiane Heuwinkel

Drei Kunstkenner:innen aus unserem Stadtteil geben gemein-
sam eine sehr schéne Buchreihe heraus. Modern und westfa-
lisch — zwei Begriffe, die sich auf den ersten Blick vielleicht eher
als Widerspruch lesen. Doch genau diesen kiinstlerischen Kon-
text will die Reihe ,Edition Moderne in Westfalen® historisch
in den Blickpunkt nehmen. Ausgedacht haben sich das schéne
Buchprojekt Christiane Heuwinkel, David Riedel und Kerstin
Schroder, die alle im Bielefelder Westen wohnen.

Christiane Heuwinkel ist seit 2019 kiinstlerische Leiterin und
Geschéftsfiihrerin des Kunstforums Hermann Stenner in Biele-
feld. Davor arbeitete sie iiber 20 Jahre im Bereich Bildung und
Vermittlung der Kunsthalle Bielefeld und fiinf Jahre als Leiterin
der Kommunikation im Kunstmuseum Wolfsburg. Vorgestellt in
dieser Ausgabe des Siggi-Magazins.

David Riedel (auch schon portraitiert im Siggi-Magazin) stu-
dierte Kunstgeschichte und Dénische Philologie in Miinster und
Paris. Seit 2012 ist er kinstlerischer Leiter des Museums Peter
August Bockstiegel in Werther, nach vorherigen beruflichen
Stationen in Museen in Miinster, Baden-Baden und Bielefeld.

BEREITS ERSCHIENEN:

BAND 1:

Herbert Ebersbach
- Dem Leben Farbe geben

Christiane Reipschlager,
David Riedel

184 Seiten, fadengebunden,
ISBN: 978-3-9824476-0-5

Foto: Michael Adamski

David Riedel Kerstin Schroder

Kerstin Schroder ist selbstdndige Grafikdesignerin und studierte
visuelle Kommunikation in Bielefeld. Nach einem Arbeitsaufent-
halt in der Schweiz sammelte sie Praxiserfahrung in unterschied-
lichen Agenturen. 1999 griindete sie das »Biiro fur Grafische Ge-
staltung« im Bielefelder Westen und gibt seit 2008 von dort die
»Bielefelder Edition« heraus (schon im Siggi-Magazin vorgestellt).

Bekannte und bisher weniger bekannte Personlichkeiten werden
in der ,.Edition Moderne in Westfalen® in ihrem hiesigen Arbeits-
und Lebensraum vorgestellt. Schon in den ersten beiden Aus-
gaben der Edition wird ein Beziehungsgeflecht sichtbar, das die
seinerzeitige moderne Kunst in Westfalen neu beleuchtet. Diese
gerdt heute glicklicherweise zunehmend in einen mehr als regi-
onalen Fokus. Dabei helfen immer wieder tolle Ausstellungen in
den Museen, und eben auch die Edition Moderne in Westfalen.
Auf weitere Bdnde kénnen wir gespannt sein! Die kurzgefassten
Monografien in der Reihe sind hochwertig und lesefreundlich ge-
staltet: eben modern und auch westfélisch, wie das Herausgeber-
team zu Recht dartiiber sagt!

Anke Schmidt

BAND 2:

Gisela Wélbing
Gertrud van Dyck
- Fotografinnen auf Reisen

Christiane Heuwinkel

128 Seiten, fadengebunden,
ISBN 978-3-9824476-1-2
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Der beliebte Bielefelder
Adventskalender des Lions Club
Bielefeld und Sennestadt erscheint
auch in dem Jahr wieder.

Die Idee der Lions war so einfach wie erfolgreich: Unzahlige
Unternehmen stiften sehr attraktive Preise, Bilirgerinnen und
Birger geben 5 Euro aus, und der Lions Club kann jedes Jahr
vom Gewinn viele tausend Euro spenden.

Der Kalender ist nicht nur schén, man kann damit auch
taglich tolle Preise gewinnen. Insgesamt werden mehr als
100 Preise mit einem Gesamtwert von 5.000 Euro ausge-
spielt. Als Hauptpreis winkt eine viertigige Reise fiir zwei
Personen nach New York. Den Kalender gibt es bei den
Kurz Um-Meisterbetrieben in der Geschiftsstelle Friedrichstrae
lc (7-16.45 Uhr, freitags bis 13.30 Uhr)

Mehr Informationen finden Sie unter:
http:/adventskalender-bielefeld.de

WIR BACKEN DAS.
Bio.

Aus heimischen Rohstoffen.
CONDITOREI KRAUME
Stapenhorststrale 10

Am Wellbach 11
cafe-kraume.de

Es ist soweit, der Adventskalender 2022 ist da!
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Sparkasseneingang am Siggi

jetzt barrierefrei

Stefan Dwilies (Vorstandsmitglied Sparkasse Bielefeld), Helge
Menke (Geschaftsfihrer Gemeinsam wohnen in Bielefeld e.V.),
Marianne Jonas und Michael Wilges

Der kleine Verein Gemeinsam Wohnen in Bielefeld eV. unter-
stiitzt normalerweise Menschen mit einer Behinderung in ihrer
eigenen Wohnung. Manchmal aber nicht nur das: Ein wichtiges
Thema der Arbeit im Alltag sind immer wieder auch die di-
versen Barrieren in der Stadt generell. Deshalb hat der Verein bei
einem Projekt der Aktion Mensch mit dem Titel ,,1BarriereWeni-
ger” mitgemacht und die Sparkasse beim Umbau ihrer Filiale
am Siegfriedplatz beraten und unterstiitzt. So konnte in diesem
Jahr die bisherige Fliigeltiir zu einer automatischen Schiebetiir
umgebaut werden.

Die alte Schwingtiir am Eingang war fiir Menschen im Rollstuhl
oder mit Rollator ein echtes und nur schwer zu iberwindendes
Hindernis. Jetzt ist es sehr viel einfacher, in die Filiale zu kom-
men, und es konnte damit eine weitere Barriere in Bielefeld ab-
gebaut werden. Fiir alle Bielefelderinnen und Bielefelder hier er-
reichbar zu sein, war das erklarte Ziel der Sparkasse, eben ohne
Beschrankungen und Hiirden. Die Idee zu dem Ganzen hatte
urspriinglich der Inklusionsbeauftragte der Stadt Bielefeld, Fa-
bian Moller, und brachte alle Beteiligten zusammen. Die Aktion
Mensch wiederum forderte das Projekt finanziell. Eine schone
Bereicherung am Siggi!

TSVEunterstiitzt Bielefelder Waldbauern

Dass es der Wald und vor allem der Teuto in Anbetracht von
Klimawandel, Schadlingsbefall und Co. heutzutage nicht leicht
hat, ist mittlerweile hinlédnglich bekannt. Riesige Brachfldche
prdagen vielerorts immer noch das Bild, das man als Besucher
des Waldes zu Gesicht bekommen.

Zeit etwas zu tun und dem Teutoburger Wald — der Heimat des
Hermannslaufs — zu helfen, dachte sich der TSVE Bielefeld. Der
Verein nutzte dafiir den ,Virtuellen Hermannslauf®, der corona-
bedingt im April 2021 den Prdsenzlauf ersetzte, und versprach
die Hélfte der eingenommenen Startgelder fiir die Aufforstung
des Teutos zu spenden. So kamen insgesamt 8.050 € zusam-
men, die im Winter 2021 in Form eines dicken Spendenschecks
an die lokalen Waldbauern tibergeben wurden. Unterstiitzt
wurde die Aktion vom Bielefelder Projekt ,,climate bloom®.

Wohin das Geld seitdem geflossen ist, kann jeder sehen, der
jetzt zwischen Schopketal und ,Eiserner Anton“ den Her-
mannsweg entlangwandert. Mehrere tausend Bdume (u.a.
Buchen, Stieleichen und Vogelkirschen) wurden auf drei Teil-
flachen eingepflanzt. Als Zeichen der guten Zusammenarbeit

zwischen den Waldbauern und dem TSVE wurden auBerdem
50 Wildobstbdume - fiir 50 Jahre Hermannslauf - direkt ent-
lang der Laufstrecke eingepflanzt.

Um sich gemeinsam ein Bild davon zu machen, wie es um die
Neuanpflanzungen steht, luden die Waldbauern haupt- und
ehrenamtliche Mitarbeitende des TSVE Vorstandes, des Her-
mannslauf Orgateams und der Geschéftsstelle i vergangenen
September zu einem gemeinsamen Waldspaziergang ein. Da-
bei gab es viele spannende Infos rund um das Thema Wald und
im Anschluss einen gemeinsamen Austausch in gemiitlicher
Runde im Bartholdskrug.

Auch in Zukunft wollen die Akteure eng zusammenarbeiten,
um den Teutoburger Wald zu schiitzen und ihm im Kampf mit
dem Klimawandel zu helfen.

P.s.: Die Anmeldung zum 51. Hermannslauf am 30. April 2023
startet im kommenden Januar. Alle Infos auf www.hermanns-
lauf.de



Gesellschaft fiir Sozialarbeit Bielefeld e.V.
Am Zwinger 2-4, 33602 Bielefeld

¥ars

Vielfalt leben.
Mit Herz. VVon hier.

Mitarbeiter
mit Herz
gesucht

Mit mehr als 1.000 Mitarbeitern
sind wir von der GfS in zahlreichen
sozialen Bereichen aktiv. Als un-
abhangiger Trager aus Bielefeld
haben wir es uns zur Aufgabe
gemacht, besonders Menschen in
schwierigen Lebenslagen zu star-
ken. Dabei freuen wir uns uber alle,
die unsere Dienste fur Menschen
mitgestalten wollen. Interessiert?

Wir bieten vielfaltige
Arbeitsplatze in Voll- und
Teilzeit fur (m/w/d):

m padagogische Fachkrafte /
Erzieher

m Pflegefachkrafte

m Sozialarbeiter/ Sozialpadagogen

m Schulbegleitungen

m Hilfskrafte, FS)ler, Bufdis und
Praktikanten

Informationen und Kontaktdaten
finden Sie auf
www.gfs-bielefeld.de




Empfehlungen
vom Buchtipp

Wien, 1914. Viktor
ist der Sohn einer
wohlhabenden
judischen Fami-
lie. Er ist kein
angepasster Typ,
aber er ist empa-
thisch und fihlt
nicht nur mit an-
deren,
setzt sich auch
fur sie ein. Aller-
dings zeigt er sich auch als Lebemann
und Aufschneider, der sich wenig dafir
interessiert, etwas aus seinem Leben zu
machen, wie es die Familie erwartet.

sondern

Nimwegen, 1994. Geertje weil3 nicht viel
iber ihre Vorfahren, doch sie mochte
wissen, warum ihre Familie mit dem
Judentum ihre Schwierigkeiten hat. Sie
will mehr tber ihre Wurzeln erfahren
und erfahrt dabei auch Einiges iiber ih-
ren GroBonkel Viktor. Je tiefer sie in die
Vergangenheit eindringt, desto mehr
fihlt sie sich verbunden mit ihren ji-
dischen Wurzeln.

Diese beiden Erzahlstrdnge bewegen sich
kontinuierlich aufeinander zu, je weiter
zum einen Geertje in die Vergangenheit
vordringt, und zum anderen Viktor und
die Familie versuchen, die MaBnahmen
der Nazis zu tiberleben.

Der Roman ist sehr vielschichtig, die Ver-
brechen der Nazis, das vererbte Trauma
der Nachfolgegenerationen, die Suche
nach der eigenen Identitédt, unter diesen
besonderen Bedingungen, all das kann
die Autorin leicht miteinander verkniip-
fen. Sie erzahlt -inspiriert von ihrer eige-
nen Familiengeschichte- sehr feinfiihlig
und spannend. So ist mit ,Viktor“ ein be-
rithrendes, wundervolles Romandebiit zu
lesen, das einen so schnell nicht loslésst!
Frauke Kaptain

Charly Benz lebt
von Junkfood,
ibermédfBigem
Zigarettenkon-
sum und exzes-
sivem Betrach-
ten von Serien.
Soziale Kontakte
pilegt sie kaum

auBerhalb ihrer
Arbeit bei einem
veganen Nah-

rungsmittelproduzenten, fiir den sie die
Marketingabteilung leitet. Die Ursachen
fur ihren destruktiven und neurotischen
Lebensstil liegen in ihrer Jugend, in der
sie sich als extrem unattraktiv empfun-
den hat.

Charlys eher angepasste Schwester Sybil-
le versucht sie immer wieder in die Spur
zu bringen, zu beraten und schenkt ihr
zum Geburtstag eine systemische Fami-
lientherapie. Die Beschreibung dersel-
ben und andere Szenarien, die Charly
im Umfeld ihrer Mitmenschen zeigen,
sind Kabinettstickchen an Witz und
pointierter Treffsicherheit. Charly lernt
gleich mehrere Mdnner kennen, plotz-
lich ist sie schwanger und wei3 nicht
von wem, dann wird sie Hotel-Erbin und
die Situationen werden immer skurriler
und absurder. Ob Charly Giber Schokorie-
gel, Uber soziale Netzwerke wie Tinder,
Paar-Alltiren, veganen Lebensstil, Sport
oder Selfies philosophiert, - jedes einzel-
ne Kapitel dieses Romans liest sich wie
ein eigener spritziger, witziger Essay.
Und so entsteht ein ganzer Strauf} an auf-
gewirbeltem Leben, nichts ist perfekt,
nichts ist konventionell. Aber gerade das
macht die Lektlre leicht, man fliegt nur
so durch das Buch, muss immer herzhaft
lachen und fiihlt sich in seinen allzu
menschlichen Neurosen durchschaut.

Ein herrlicher, intelligenter, neuer Ge-
sellschaftsroman unserer Zeit, der ein-
fach gute Laune macht.

Silke Horn
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Dieses neue Buch
von Mariana
Leky versammelt
in einem Band
ihre literarischen
Kolumnen, die
erstmals jeweils
in der ,,Psycholo-
gie Heute“ verof-
fentlicht wurden.

Es sind brillante,
psychologische Kabinettstiickchen, die
uberraschen, bertihren, schmunzeln las-
sen und einfach menschlich ins Schwar-
ze treffen. Die Ich-Erzdhlerin schildert
Begegnungen in ihrem Wohnhaus mit
Herrn Pohl und seinem Hund Lori, mit
Frau Wiese, mit Verwandten, Freunden,
den Eltern und anderen Menschen. Es
ist immer eine kleine Begebenheit, ein
kleiner Zwischenfall, etwas Unerwartetes
im Alltag, an dem sich eine Miniatur-Ge-
schichte entspinnt. Die eine ist krank, der
andere verliebt, der eine hat Angst, die
néchste ist einfach unsicher, einsam oder
hat Sehnstichte.

Wer schon einmal ein Buch von Mariana
Leky gelesen hat, weifl um ihren zauber-
haften Schreibstil; die Autorin hat die
Gabe, ,schwere Themen® immer respekt-
voll mit einem feinen Humor oder mit
einem Augenzwinkern zu beschreiben.
Einfach wunderbar!

Christiane Lemcke

ZUR SEE

ISBN-10: 9783328602224

VIKTOR

ISBN-10: 9783036961484
KUMMER ALLER ARTEN

ISBN-10: 9783832182168



Liebscher & Bracht

DIE SCHMERZSPEZIALISTEN

OPTIK
HENNICKE

Visioffice

Je praziser die Augenmessung,
desto individueller die Brillen-
glasanpassung, desto exzellen-
ter der Sehkomfort.

SchloBhofstraBe 85
33615 Bielefeld
Telefon 05 21.88 37 88
Telefax 05 21.89 69 15
www.optik-hennicke.de
post@optik-hennicke.de

Lebendige Bdden, auf denen es sich gut leben ldsst. Der Weg dahin:
Zuverldssiges und effizientes Machen, viel Werkstoffgeschick und eine stets
saubere Baustelle.

Wir sind Ihre Handwerkerinnen fur HOLZBODEN
NACHHALTIGES SANIEREN
PARKETTLEGEARBEITEN
HOLZTERRASSEN
SCHLEIFEN
VERSIEGELN

Mein Team und ich - Kamila Saadeldino
sind Holzbodenprofis im Bauhandwerk
mit Leib und Seele.

Ich freue mich auf lhre Nachricht!
0176 24746620
info@wertschliff.de

Tagespflege in Bl-Jollheide

Suchen Sie tagsiiber Gesellschaft und Unterstiitzung, mochten aber weiter-
hin zuhause leben? Unsere Tagespflege nHaus Bonitas« bietet lhnen:

e 15 Platze (Pflegegrad 1-5)
e Abwechslung durch Spiele, Freude und Kontakte
e Taglich frisch selbst zubereitete Mahlzeiten
e Mo - Fr von 8.00 - 16.00 Uhr, auch einzelne Tage buchbar
(Probetag méglich)
e Kompetente, liebevolle Pflege- und Betreuungskrafte
e Beratung bei der Kosteniibernahme durch die Pflegeversicherung
o Gemiitliche Gemeinschaftsbereiche und ein schoner »Sinnesgarten«

// \
Haus BONITAS
Tagespflege Jollheide

gesp,

Bonitas Bielefeld GmbH & Co. KG - Jollheide 10 - 33609 Bielefeld
Telefon (05 21) 759 848 200 - www.bonitas.de




Wenndie Luftausgeht...

Neue Reparaturstation mit Luftpumpe
und Werkzeug auf dem Siggi

Bei kleineren Reparaturen am Fahrrad gibt es jetzt ein Servi-
ceangebot auf dem Siggi. In Verldangerung der Rolandstrale,
die als FahrradstrafSe ausgewiesen ist, hat der Verein »Rund um
den Siggi« in Kooperation mit der Stadt Bielefeld neben den
Briefkdsten eine Reparaturstation errichtet.

Die von den Caritas-Betriebsstdtten in Eschweiler als Inclusi-
onsprojekt gebaute Station bietet Schlitz- und Kreuzschrau-
benzieher, ein Imbusschlisselset, Zange, verschiedene Schrau-
benschliissel und eine Druckluftpumpe mit Manometer. Und
wenn es noétig ist, auch einen Flaschendéffner.

Die Stadt Bielefeld hat die Anschaffung bezahlt. Der Verein
»Rund um den Siggi« hat die Wartung und Pflege iibernom-
men. Bleibt zu hoffen, dass die Reparaturstation bei vielen Ré-
dern, aber auch bei Rollstiihlen, Kinderwagen und Skateboards
bei Bedarf niitzlich ist.
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Barbara Choryan von der Stadt Bielefeld und Peter Schmidt vom
Verein »Rund um den Siggi e.V.« testen die neue Reparaturstation.

Das Siggi-Magazin horen...

Foto: Horzirkel

Blinde, (seh)behinderte und kranke Menschen, die nicht in der Lage sind, selbststdndig
zu lesen, miissen nicht auf Informationen verzichten.

Vom »Horzirkel« vorgelesen und
auf CD gespeichert

In Bielefeld gibt es eine Initiative, die aufhdren ldsst. Der »Horzirkel« ist ein Projekt der
gemeinniitzigen GAB Bielefeld und erstellt tdglich CDs im mp-3-Format.

Aus beiden Bielefelder Tageszeitungen werden Artikel zum Tagesgeschehen vorgele-
sen, aber auch Kurzgeschichten, Romanfolgen und Artikeln aus Stern, Spiegel und dem
Siggi-Magazin. Die Lieferung der CDs ist kostenlos und erfolgt durch Fahrradkuriere.

Gegriindet wurde das Projekt von Franz Schaible von der Stiftung Solidaritét.
Geschéftsfiithrer sind Marcus Stichmann und Selucuk Icen.

Alle Tatigkeiten bei dieser einmaligen Initiative in Deutschland erledigen arbeitslose
Menschen, die fachlich und pddagogisch angeleitet werden. Das Projekt hilft bei der
beruflichen Umorientierung fiir Arbeitslose, die neue Féhigkeiten an sich entdecken
kénnen. So handelt es sich um eine sozial sinnvolle Tétigkeit, die ein Produkt erzeugt,
was es sonst nicht geben kénnte. Also ein doppelseitiger Gewinn.

Bei Interesse schickt der »Horzirkel« gern eine Horprobe.
Mail: hoerzirkel@gab-bielefeld.de oder Der Horzirkel, MeisenstraBe 65, 33607 Bielefeld
Tel. 0521 299 62 17

Mehr Informationen finden Sie unter:
www.gab-bielefeld.de

T




Sie reinigen ungerne lhre Fenster oder Ihr Treppenhaus?
Schdin wiire es, wenn ein anderer das fir Sie tun knnte?

BT Sie haben schon jemanden dafiir beaufiragt und die Kosten erscheinen lhnen zu hoch?
/-lq e<m — Schwaww drifber!

B |_U M ENTHAL Wir schwingen die Hufe fiir Sie und
| M M O B | |_ | E N erstellen Ihnen ein kostenloses Angebot.

4 fT— ol g Einfach unverbindlich anrufen:
W mmopiien-blumeninal.de (0521)12 27 75 oder 1214 83

Kennen Sie Jemanden,
der seine Immobilie
verkaufen mochte?

+ Parkett reinigen + pflegen
v Parkett schleifen + versiegeln oder dlen
v Teppichbodenreinigung

' Marmor + Natursteinpflege
 Winterdienst

 Reinigung von Biiro- und Geschiftsriiumen
v Treppenhausreinigung

Wir putzen gerne auch fiir Sie —

lhr Team von I II

ANDERE VERKAUFEN.

WIR STELLEN RUNDUM ZUFRIEDEN.
Vertrauen Sie unserer Leidenschaft und
Erfahrung! Wir stehen lhnen bei dem Verkauf
Inrer Immobilie zur Seite. Sprechen Sie uns an.

Wir beraten Sie gerne. S'I'UCkenbraker

Telefon 0621.96 78 49-94

FriedrichstraBe 14-16 - 33615 Bielefeld
email: klaus@stuckenbroeker.com

HEISSER HEISSE

AUGUST § Luire

GLUHWEN | pFA| 7ER GLUHWEIN \

-\
WEINPARADIESHESS

Yoloold |

www.weinparadies-hess.de

R o S



Foto: Nikolaus Urban | Tafel Deutschland e.V.

Nur mit vielen helfenden
Handen kann die Arbeit der
Tafeln gestemmt werden.
Ehrenamtliche werden
immer gesucht.

Kreativ werden und
gleichzeitig Gutestun

Weihnachtsaktion der Volksbank zugunsten

bedurftiger Familien

Auch in diesem Jahr lddt die Volksbank
Bielefeld-Giitersloh alle kleinen und
groBen Menschen ein, in der Vorweih-
nachtszeit kreativ zu werden und gleich-
zeitig Gutes zu tun. Ab 14. November gibt
es in den Volksbank-Geschéftsstellen Ba-
stelvorlagen (auch als Download), um ei-
nen ganz persodnlichen Weihnachtsstern
zu gestalten. Egal, ob malen, kleben oder
modellieren, Hauptsache er ist bunt. Fiir
jedes kleine Kunstwerk, das in der Volks-
bank wieder abgegeben wird, spendet
die heimische Genossenschaftsbank
5 Euro an die Tafeln in der Region und
unterstiitzt damit Hunderte bediirftige
Familien mit Kindern.

Die tiber 960 Tafeln in Deutschland ha-
ben eine groBe Mission: Lebensmittel ret-
ten und armutsbetroffenen Menschen hel-
fen. Denn die Tafeln retten Lebensmittel,
die nicht mehr verkauft werden kénnen,
und geben sie an Menschen in Armut wei-
ter, die sich eine ausgewogene Erndhrung
nicht leisten kdnnen. Pro Jahr werden so
rund 265.000 Tonnen Lebensmittel an
mehr als 2 Millionen Menschen weiterge-
ben. Auch in unserer Region sind tédglich
viele Helferinnen und Helfer bei den Ta-
feln im Einsatz, um bediirftige Menschen
mit Nahrungsmitteln zu unterstiitzen.

,Gemeinsam mit kleinen Dingen GroBles
bewirken®, erldutert Volksbank-Vorstand
Michael Deitert die Aktion, ,diese ge-
lebte Solidaritdt entspricht genau un-
seren genossenschaftlichen Werten.“ Er
wiinscht sich, dass viele Menschen mit-
machen und einen oder mehrere scho-

ne Sterne gestalten. Und damit zu einer
wichtigen Spende fir die Tafeln beitra-
gen, die aktuell mit vielen Herausforde-
rungen zu kdmpfen haben.

Thomas Doussier, Vorsitzender der Biele-
felder Tafel elV., fasst die Probleme zu-
sammen: ,Alle Tafeln leiden zurzeit an
einem starken Riickgang an Lebensmit-
telspenden. Die Supermarkte achten ver-
schérft auf die Kosten und geben immer
weniger Nahrungsmittel ab. Gleichzei-
tig nimmt die Zahl der Bediirftigen zu;
wir mussten bei uns bereits einen Auf-
nahmestopp verhdngen. Zusétzlich feh-
len uns Ehrenamtliche, die regelméBig
bei der Tafel helfen.”

In dieser Situation freut er sich sehr liber
die Initiative: ,Vielen Dank an die Volks-
bank fiir diese Weihnachtsaktion. Damit
wird unsere Arbeit insbesondere in der
momentan schwierigen Zeit nicht nur
gewlrdigt und anerkannt, sondern auch
in die Offentlichkeit gebracht.“

Alle Sterne, die bis zum 16. Dezember in
der Volksbank abgegeben werden, tragen
so zur Spende fiir die Tafeln und damit
fur viele bediirftige Menschen in unserer
Region bei. Und sie sind gleichzeitig eine
schone Dekoration fiir die Weihnachts-
bdume in den Volksbank-Geschéftsstellen.

“r Bastelvorlagen gibt es auch
als Download unter
volksbank-bi-gt.de/weihnachten
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VERANSTALTUNGEN IN
UNSEREM STADTTEIL"

* 16. November 18.00 Uhr
.Kitsch — das schlechte Gewissen der
Kunst?" Vortrag von Prof. Dr. Wolfgang
Braungart im Rahmen des art/science-
Festivals ,, Schlechter Geschmack"
Universitat

¢ 19. November ab 19.00 Uhr
Best of Chopin
Rudolf-Oetker-Halle

* 20. November 11.00 bis 12.30 Uhr
Das Kamphof-Viertel - vom bauerlichen
Kulturland zum ,,City-Wohnen”,
Vortrag mit Dr. Wilhelm Haulbrock
Bauernhaus-Museum

* 26. November ganztagig
Buntes Adventstreiben vom Rund um
den Siggi e.V. im ganzen Stadtteil

* 27. November 10.30 bis 12.30 Uhr
Spurensuche, Arminia und
der Nationalssozialismus
SchiicoArena

* 06. Dezember 16.00, 17.30 und 19.00 Uhr
Nikolaus kommt ins Bauernhaus Museum
Bauernhaus-Museum

e 16. Dezember 20.00 bis 22.00 Uhr
SHE PAST AWAY
Forum Bielefeld

* 31. Dezember 22.30 bis 00.45 Uhr
Silvester — Das alte Jahr verabschieden -
das neue Jahr willkommen heiBen
Literarische Rundwanderung fir Erwach-
sene und Kinder ab 12 Jahren
Tierpark Olderdissen

e 1. Januar 18.00 Uhr
Neujahrskonzert
Rudolf-Oetker-Halle
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MITGLIED WERDEN

Sind Sie Freiberufler*in im Viertel, betreiben Sie

ein Geschaft, ein Handwerksunternehmen, ein

Lokal oder einen Marktstand? Dann sind Sie ein

gern gesehenes Mitglied im Verein — genau wie alle

sozialen Einrichtungen des Stadtteils!

Informieren Sie sich iiber unsere Aktivititen und

Stammtischtermine. Unter www.rundumdensiggi.de Begemanns

Blumengarten

finden sich auch die Satzung und ein Beitrittsfor-

mular sowie Kontaktméglichkeiten.

Bauunternehmen
Ralf Rinderhagen '9

oy c&/ i AM Architekten

Text | Redaktion | Biografien
e e § Y/ Wolf Meyer zu Bargholz
Restaurator fur Technische Kulturgliter

BERND STOPFEL
IMMOBILIEN

BESTATTUNGEN DIEKMANN

or &  HOFEMANN
Ute Heller § L RTE-PIEL

KOLLEGEN

KRANZ

Silvia RéBler

MEISTERBETRIEBE m
sozial + kompetent

biiro pascheta
THERAPIE P 8

¥ SPORT GRECO

PRIVATPRAXIS FUR PHYSIOTHERAPIE
TRAININGSZENTRUM

Christoph Wruck
Rechtsanwalt

PALAST ITALIA

RESTAURANT s mumm

' B‘ Rainer m
Praxis fur Physiotherapie

ZONTA
CLUB OF
BIELEFELD

un
MEMBER OF ZONTA INTERNATIONAL R o S E N H A G E R
EMPOWERING WOMEN M “‘hl
THROUGH SERVICE & ADVOCACY SChmldt& p,a E‘r SANITATSHAUS-ORTHOPADIE-REHATECHNIK

GRAFISCHE WERKSTATT
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Gestalten Sie einen Stern fur die Weihnachtsdekoration in
unseren Geschaftsstellen und wir belohnen lhre Kreativitat
mit einer Spende von 5 EURO an die Tafeln in unserer Region.

Gemeinsam helfen wir damit vielen bedurftigen Familien
mit Kindern.

Holen Sie sich gleich eine Bastelvorlage in unseren
Geschaftsstellen oder als Download auf unserer Webseite.
Wir freuen uns auf lhren Besuch.



